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PRZY UL. PRZYSZLOSCI 2/6B POWSTAL MURAL Z WIZERUNKIEM JEDNEGO Z NAJBARDZIEJ ZNANYCH POLSKICH PILKARZY.

Lubanski w Sosnicy. Na muralu

o czes$¢ projektu STS,
Tsponsora reprezentacji
Polski, ,Pamietajmy
o sportowcach”, ktéry ma
na celu upamietnienie wybit-
nych polskich zawodnikéw.
Autorem pracy jest duet arty-
styczny Czary-Mury, a odsto-
niecie muralu zaplanowano
na 20 wrzeénia.
Wtiodzimierz Lubanski
jako bohater muralu zostal
wybrany nieprzypadkowo.
STS, sponsor reprezenta-
¢ji Polski w pilce noznej od
2014 roku, chce w ten sposob
upamietni¢ 50. rocznice zdo-
bycia przez polskich repre-
zentantow zlotego medalu
olimpijskiego w Monachium.
Duzy udziat w tym sukcesie
mial wlasnie Lubanski, kto-
ry strzelil podczas imprezy
dwa gole.
- Mural to dla mnie
ogromne wyrdznienie.

Zwlaszcza, ze powstaje w mie-
$cie mojego urodzenia, gdzie
jako mtody chlopak zaczatem
kopa¢ pitke i tam zaczela sie
moja kariera. Jest to dla mnie
miejsce wyjatkowe i ciesze sie,
ze mural powstaje wladnie tam
- méwi Wlodzimierz Luban-
ski. I dodaje, ze wielkim wyréz-
nieniem jest tez dotaczenie do
takich postaci, jak Kazimierz
Deyna czy Kazimierz Gorski
(takze maja swoje murale).
Duet artystyczny Czary-Mu-
ry najchetniej wykonuje murale
upamietniajgce wazne postaci
dla polskiej historii w wielu
dziedzinach. W swej filozofii za-
ktada ocalenie od zapomnienia
uznanych oséb, uhonorowanie
ich osiagnie¢, a takze eduka-
cje spoteczenstwa, zwlaszcza
mlodego pokolenia, ktéore wy-
chowuje si¢ juz na zupelnie in-
nych wzorcach. Do takich oséb
niewatpliwie zalicza sie wy-

bitny sportowiec. — Zawsze na
nasze murale szukamy miejsca
z waznym dla postaci kontek-
stem i nigdy nie jest to miejsce
przypadkowe - ttumaczy Marek
Grela, potowa zespotu Czary-
-Mury i dodaje: W przypadku
Wtodzimierza Lubanskiego sa to
Gliwice, co wiecej — konkretna
dzielnica Soénica, gdzie pitkarz
urodzit si¢ i zaczynal przygode
ze sportem w swoim pierwszym
klubie pitkarskim.

- Przyzwyczailismy juz od-
biorcow naszej sztuki, ze mu-
rale, ktore tworzymy, zawiera-
ja elementy ceramiczne. Tym
razem przygotowalam okragte
kafle w réznych odcieniach
szkliwa - opisuje Marta Pirog
z Czary-Mury. A Lubanski do-
daje, ze cieszy sie iz druzyna,
ktéra 50 lat temu zdobywala
medal na igrzyskach olimpij-
skich, moze dzisiaj by¢ inspi-
racja dla mlodych ludzi.

Arena Gliwice i Piast Gliwice lacza sily

W piatek podpisa-
no kolejna umowe
0 wspoltpracy Pia-
sta Gliwice i Are-
ny Gliwice. Dwie
bardzo mocne wi-
zytowki miasta na
skutek potaczenia
potencjalow po-
dejmowac beda
kolejne inicjatywy
stuzace promogji
obu podmiotow

odpisane porozumienie to
Pdowéd dobrej wspotpra-
cy i zaufania. To réwniez
szansa na zwiekszenie poten-
cjatu wizerunkowego zaréwno
utytutowanego ekstraklaso-
wego Piasta, jak i jednej z naj-
wigkszych aren widowiskowo-
-sportowych w Polsce.
— Piast i Arena sq doskona-
tym przyktadem na to, ze nie
zadowala sig tym, co tu i teraz.
W pojedynke stac nas na wiele,
ale dzigki synergii potencjatu obu
firm, osiggniemy jeszcze wigcej.
Cieszymy sig z przedtuzenia po-
rozumienia. Jestem przekona-

ny, Ze nie tylko poprzez wzajemng
promocje i wspolng komunikacje,
a takze przez dziatania kampanijne
i eventowe uda nam sig uzyskaé wy-
mierne korzysci dla Gliwic i regionu
- powiedziat Grzegorz Bednarski,
prezes Piasta Gliwice.

- Kontynuujemy wspétprace
z Piastem Gliwice. Ekstraklasowy
klub to wazna marka miasta, dla-

tego cieszymy sie, ze bedziemy mogli
by¢ obecni ze swojg ofertq podczas
spotkat rozgrywanych na stadionie
przy Okrzei. Oczywiscie my oferu-
jemy wsparcie wizerunku klubu
podczas wydarzen, ktore organi-
zujemy, co finalnie przyczynia sie
do jeszcze wigkszej promocji Miasta
Gliwice - méwi Marcin Gawron,
wiceprezes Areny Gliwice.

Przedstawiciele Piasta i Are-
ny podpisali porozumienie,
na mocy ktérego beda mogli
prowadzi¢ wspoélne dziatania
promocyjne i marketingowe.
O imprezach w Arenie Gliwice
bedzie teraz glos$niej na miej-
skim stadionie podczas meczéw
PKO Bank Polski Ekstraklasy.
Z kolei na no$nikach promo-

cyjnych Areny swoje miejsce
znajdzie informacje o meczach
i dokonaniach Piasta. Dodajmy,
ze oba obiekty s3 gospodarzem
wyjatkowych wydarzen spor-
towych wielu dyscyplin oraz
imprez kulturalnych, podczas
ktorych tysigce widzow ma oka-
zje przezywania niepowtarzal-
nych emocji.
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« TEMAT TYGODNIA -

Miasto rozwaza
wiele scenariuszy

i w ramach prac nad
przysztorocznym
budzetem analizuje
wszelkie mozliwo-
Sci wprowadzenia
oszczednosci. Na
przykiad na ulicz-
nym o$wietleniu czy
podswietlaniu za-
bytkow. O oszczed-
noSciach dowiemy
sie najpewniej

w pazdzierniku.

Gliwicach stawki za
energie elektrycz-
ng mamy pewne

do konca roku, gwarantuje
to bowiem umowa na zakup
energii zawarta w wyniku
wspdlnego przetargu do-
tyczgcego zakupu energii
elektrycznej przez uczestni-
kéw grupy zakupowej GZM.
Zmianie ulec moze jedynie
oplata za dystrybucje - mowi
Lukasz Oryszczak, rzecznik
prezydenta Gliwic.

Co do ulicznego o$wietle-
nia miasto, w ramach projek-
tu ,,Eko-Swiatto”, wymieni-

Na liScie w pierwszym etapie
plebiscytu do tytutu Cztowiek
Ziemi znalazly si¢ 23 kandy-
datury, w tym organizacje
pozarzadowe oraz firmy (liste
publikujemy na www.nowiny.
gliwice.pl).

Kolejnym etapem bedzie
wybdr 10 laureatéw, ktoérego
dokonaja przedstawiciele ka-
pituly, w sktad ktérej wchodza
laureaci poprzednich edycji
plebiscytu oraz przedstawiciele
redakeji ,Nowin Gliwickich”.

Trzeci etap to glosowanie
internetowe przez strone ,,No-
win Gliwickich” - w ten spo-
sob wytonimy pieciu $cistych
finalistow. Beda to osoby badz
instytucje z najwigksza liczba
glosow. I z tego grona dziewie-
cioosobowa kapituta wytoni
Gliwicjusza w kategorii indy-
widualnej i zbiorowe;j.

o oprawy sodowe na LED. To,
zdaniem rzecznika, wigze sie
ze zmniejszeniem zuzycia ener-
gii elektrycznej. - Powinno sie¢
roéwniez przeklada¢ na nizsze
rachunki za prad. Niestety
w dobie rosnacych cen energii
elektrycznej trudno zauwazy¢
zyski z tego tytulu. Natomiast
pewne jest, ze gdyby miasto nie
wymienito opraw sodowych na
LED to zuzycie energii elek-

25. EDYCJA PLEBISCYTU ,NOWIN GLIWICKICH".

Kto zostanie Gliwicjuszem 2021?

W jubileuszowej edycji plebi-
scytu zostanie takze wytoniony,
sposrod laureatow, Gliwicjusz
25- lecia.

Laureaci plebiscytu - 1997-
2020

1997 - Zygmunt Frankiewicz,
prezydent Gliwic

1998 - prof. Jerzy Buzek, byly
premier, europosel, byly szef Par-
lamentu Europejskiego

1999 - Andrzej Karasinski, dzis
sekretarz miasta Gliwice

2000 - $p. siostra Jolanta Swi-
gost ze Zgromadzenia Siostr
Szkolnych de Notre Dame

2001 - Jan Sznajder, prezes gli-
wickiego oddziatu Towarzystwa
Opieki im. §w. Brata Alberta

2002 - $p. dr Ludwika Ga-
domska, pomystodawczyni i za-
tozycielka Gliwickiego Osrodka
Adaptacyjno-Rehabilitacyjnego

GLIWICE W NIECO LEPSZEJ SYTUACJI NIZ INNE GMINY.

Bedzie ciemno i zimno? Prezydent
analizuje oszczednosci

trycznej bytoby wigksze, a tym
samym rachunki za energie
elektryczng bytyby wyzsze - do-
daje Oryszczak.

Wigkszos¢ gliwickich szkét
ocieplono, to rowniez pozwala
na oszczedno$ci. Jak zaznacza
rzecznik, miasto inwestuje i w fo-
towoltaike. Panele zamontowano
na budynkach urzedu oraz innych
instytucji miejskich. Obecnie bar-
dzo duza instalacja fotowoltaiczna

dla Dzieci i Mlodziezy Niepelno-
sprawnej

2003 - Tadeusz Mamok, emery-
towany nadlesniczy Nadle$nictwa
Rudziniec, wieloletni samorza-
dowiec

2004 - $p. Wactaw Wegrowski,
byly prezes i redaktor naczelny
»Nowin Gliwickich”

2005 - prof. Jan Ballarin, eme-
rytowany wykiadowca Akademii
Muzycznej w Katowicach

2006 - Jacek Krzyzanowski,
przedsiebiorca i filantrop, prezes
firm grupy Dako

2007 - prof. Bogustaw Macie-
jewski, byty dyrektor gliwickiego
centrum onkologii

2008 - prof. Krzysztof Nitsch,
rzezbiarz i medalier

2009 - Krystyna Jurczewska-
-Plonska, zalozycielka i prezeska
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Gliwicach

powstaje na budowanym centrum
przesiadkowym. - Dzieki tym
wszystkim dziataniom jeste$my
obecnie w nieco lepszej sytuacji
niz wiele polskich gmin - doda-
je rzecznik.

Czyli jest dobrze, ale ... i tak
konieczne bedg energetyczne
wyrzeczenia, a miasto zapowia-
da, ze decyzje ,wylaczy¢ czy nie”
podejmie po zakonczeniu aktu-
alnie przeprowadzanej analizy.

2010 - dr Stanistaw Kubit, je-
den z najlepszych modelarzy lot-
niczych na $wiecie

2011 - dr Artur Pakosz, dyrek-
tor gliwickiego Hospicjum Mi-
fosierdzia Bozego i jednocze$nie
prezes Stowarzyszenia Przyjaciot
Chorych ,,Hospicjum”

2012 - Marian Jablonski, pasjo-
nat historii Gliwic i Slaska

2013 - prof. Adam Maciejew-
ski, onkolog, specjalista chirur-
gii rekonstrukcyjnej, zawodowo
zwigzany z gliwickim centrum
onkologii

2014 - $p. prof. Mieczystaw
Chorazy, $wiatowej stawy na-
ukowiec, specjalizujacy si¢ w ba-
daniach biologii nowotworéw
w gliwickim centrum onkologii

2015 - prof. Andrzej Karbownik,
byty rektor Politechniki Slgskiej

2016 - $p. Jerzy Wojewodzki,
spotecznik, dzialacz sportowy,

- Na ten moment nie przewi-
dujemy koniecznos$ci zapowia-
danego przez niektére miasta,
skracania godzin o$wietlenia
ulic badz rezygnacji z takiego
o$wietlenia. Nie chcemy tez, by
szkoty przechodzily na nauke
zdalna z uwagi na oszczednosci.
Z pewnoscig bedziemy starali sie
wprowadzaé rozwigzania jak
najmniej odczuwalne dla miesz-
kancéw - mowi rzecznik.

prezes Gliwickiego Towarzystwa
Sympatykoéw Pitki Noznej Piecio-
osobowej

2017 - Leszek Strzelecki, spe-
cjalista medycyny paliatywnej,
kierownik zespotu opieki domo-
wej oraz poradni medycyny palia-
tywnej w Hospicjum Milosierdzia
Bozego w Gliwicach

2018 - Towarzystwo Kultu-
ralne Fuga, pomystodawca i or-
ganizator Miedzynarodowego
Festiwalu Muzyki Dawnej Im-
prowizowanej

2019 - prof. Arkadiusz Mezyk,
rektor Politechniki Slaskiej - na-
groda indywidualna, Piast Gliwice
- nagroda zbiorowa;

2020 - Magdalena Budny, pre-
zeska Przedsigbiorstwa Zagospo-
darowania Odpaddéw - nagroda
indywidualna, Stowarzyszenie
Przyjaciét Chorych Hospicjum
- nagroda zbiorowa.
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WASZE OPINIE

Czy betonowe donice na
Zwyciestwa to dobry pomyst?

a czesci ulicy, miedzy
ul. Dubois a Bohateréw
Getta Warszawskiego,

juz pojawily sie donice, doce-
lowo ma by¢ ich osiemnascie.
Taka aranzacja rozbudzita
w mediach spotecznosciowych
duzg dyskusje¢ o zmianach na
prestizowej ulicy Gliwic. Po-
jawilo sie tez pytanie: skoro
miasto prowadzi konsultacje,
ktére zakonczg sie prawdo-
podobnie 30 wrzesnia, po
co urzadza cze$¢ ulicy, nie
czekajac na wyniki i na przy-
gotowanie ewentualnych no-
wych rozwigzan.

Jadwiga Stiborska, rzecz-
niczka ZDM, wskazuje, ze pra-
ce na tym odcinku Zwyciestwa
realizowane sg na podstawie
projektu przebudowy drég
centrum przesiadkowego po
potudniowej stronie dworca
PKP. Dla pozostatej czesci
faktycznie prowadzone sa
konsultacje. - Poczekajmy
na propozycje mieszkancow
i przygotowanie projektu, kto-

ry z calg pewnoscig uwzgledni
zaréwno pomysty gliwiczan,
jak i nawigze do realizowanego
obecnie odcinka ul. Zwyciestwa
- moéwi Stiborska.

Dlaczego ZDM zdecydowal
si¢ na betonowe donice i nie
zastosowal systemu nasadzen
takiego, jak na rynku? Bo, jak
twierdzi rzeczniczka, donice
z zielenig sg alternatywa dla

nasadzen w gruncie w miej-
scach, gdzie przeszkoda jest
gesta sie¢ uzbrojenia podziem-
nego. - Donice ze skweru nad
DTS (sprzed modernizacji tego
miejsca) obsadzilismy zielenig
i ustawili$my przy ul. Dolnych
Watéw i ul. Sieminskiego. Ro-
$§liny w nich rosnace przyjety
sie i ,,majg si¢ dobrze”. Doni-
ce przygotowywane sg w taki

REKLAMA

sposob, aby zapewni¢ roslinom
optymalne warunki. W pierw-
szej kolejnosci wylozone zo-
stang od $rodka styropianem.
Na dnie donic ulozona zosta-
nie warstwa keramzytu, ktéra
od urodzajnej ziemi, rozdzieli
agrowldknina - wyjasnia Sti-
borska.

W wigkszych nasadzane beda
drzewa (glediczje) w otoczeniu

PROJEKT KUCHNI ORAZ tAZIENKI
NA SPOTKANIU W SKLEPIE LUB ONLINE

MONTAZ ZAKUPIONYCH U NAS PRODUKTOW

krzewdéw i kwiatéw (jalowiec
i réze). W mniejszych, ktére ze
wzgledu na wjazdy/wyjazdy z po-
dworek i bram muszg by¢ nizsze,
aby zapewni¢ bezpieczenstwo
kierowcdw, nasadzone zostang
réze i jalowce. - Pierwszych na-
sadzen, w ustawianych wzdtuz ul.
Zwycigstwa donicach, mozemy
spodziewac sie¢ jeszcze tej jesieni
- dodaje rzeczniczka. (ml)
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Na Stadionie Slaskim odslonieto
pomnik Gerarda Cieslika

We wtorek 13 wrzesnia o godzinie
12:00 przed Stadionem Slgskim odsto-
nieto pomnik Gerarda Cieslika - Wybit-
nego Reprezentanta Polski oraz legendy
Ruchu Chorzow. W uroczystosci wzieli
udzial miedzy innymi marszalek woje-
wodztwa $laskiego Jakub Chelstowski,
przedstawiciele Stadionu Slaskiego pre-
zes Jan Widera oraz dyrektor generalny
Bartlomiej Kowalski, prezes Slaskiego
Zwiazku Pitki Noznej Henryk Kula, pre-
zes Ruchu Chorzow Seweryn Siemia-
nowski, a takze Jan Cieslik, syn Gerarda

wraz z rodzina.

- Gerard Cieslik to iko-
na $laskiej i polskiej pitki.
Mistrz i reprezentant Polski,
olimpijczyk, przyklad do
nasladowania dla mtodych
pokolen pitkarzy. Do dzisiaj
wspominamy jego dwa gole
strzelone na Stadionie Sla-
skim reprezentacji Zwigzku
Radzieckiego w 1957 roku
i historyczne zwycigstwo przy
ogluszajacym dopingu ponad
stu tysiecy kibicow. Wierny
klubowym barwom, skromny
cztowiek o wielkim talencie.
Cieszeg sig, ze jego pomnik sta-
nie wlasnie tu, w sasiedztwie
Stadionu Slaskiego i bedzie
przypominal o tej wyjatko-
wej postaci i pieknych kartach
w historii polskiej pitki noz-
nej - powiedzial marszatek
Jakub Chelstowski podczas
uroczystosci.

Mierzaca 170 centymetrow
rzezba przedstawia stojace-
go z zalozonymi rekami Ge-
rarda Cieélika, opierajacego
lewa noge na pitce. Wybitny
chorzowianin ubrany jest
w koszulke reprezentacji Polski
z pamietnego meczu z ZSRR
(20.10.1957 r.). Prace nad rzezbg
rozpocz¢to od przygotowania
modelu z materialéw miek-
kich i plastycznych, takich jak
glina. Podczas modelowania
stworzono sylwetke, ksztalt
oraz ustalono wymiary. Etap
ten zajal twoércom niespetna
dwa tygodnie. Pomnik zostat
wykonany z brazu, wazy po-
nad 160 kilogramoéw, a za jego
wykonanie odpowiada firma
Netgraf z Krakowa. Rzezba
stanefa na kamiennym cokole,
a calo$¢ zwienczono pamigtko-
wg tablicg.

Prezes Stadionu Slaskiego
Jan Widera podczas prze-
mowienia podkresdlit zastugi
Gerarda Cieélika dla Stadionu
Slaskiego.

- Nie ulega watpliwosci, ze
Gerard Cieslik to zastuzona
posta¢ dla polskiej pitki noz-
nej oraz przede wszystkim dla
Chorzowa. Wszyscy pamietamy
go, jako strzelca dwdch bramek
przeciwko Zwiazkowi Radziec-
kiemu. Dla polskich kibicow
rywalizacja z ZSRR zawsze byla
czym$ wiecej niz tylko spor-
tem. Miata ogromne znacze-
nie symboliczne. Dzigki temu
zwycigstwu zapisatl sie na state
w historii Stadionu Slgskiego.
Pokolenia przemijaja, a pamigé
o tym wydarzeniu nie zanika.
To dzieki Gerardowi Cieslikowi
rozpoczela sie piekna historia
tego legendarnego obiektu, ktora
trwa do dzisiaj.

Lez wzruszenia nie kryt Jan
Ciedlik, syn Gerarda.

- Pragne podzigkowac wszyst-
kim, ktérzy przyczynili si¢ do
powstania pomnika. Pomnik stoi
w miejscu szczegolnym, przed naj-
wiekszym stadionem na Slasku,
na ktérym tata grat i zdobywat
bramki. Tak jak w pamietnym
meczu ze Zwigzkiem Radziec-
kim. Uwazam, ze lokalizacja jest
idealna i jest to dla mnie duze wy-
darzenie. Jestem dumny, ze po 63
latach od zakonczenia kariery tyle
ludzi go pamieta. Slask zawsze byt
dla niego domem.

Werédd gosci, ktorzy przyszli
na to wydarzenie mozna bylo zo-
baczy¢ legendy Ruchu Chorzéw:
Edwarda Lorensa, Eugeniusza
Lercha oraz Jana Rudnowa. Nie
zabraklo takze delegacji zawod-
nikow pierwszej druzyny ,,Niebie-
skich” na czele z Tomaszem Fosz-
manczykiem, Lukaszem Janoszka
i Konradem Kasolikiem.

Na Stadionie Slagskim poja-
wila si¢ rowniez grupa 170 dzie-
ci ze Szkoly Podstawowej nr 21
w Chorzowie, ktérej patronem
jest Gerard Cieélik. Najmtodsi
wystuchali ciekawych opowiesci
o zyciu wybitnego zawodnika Ru-

chu Chorzéw oraz zobaczyli od
$rodka, jak prezentuje sie legen-
darny Kociot Czarownic.

- Tym pomnikiem chcieli-
$my symbolicznie podzieko-
wa¢ Panu Gerardowi, za to co
zrobit dla polskiego sportu. Byl
prawdziwg inspiracja i wzorem
do nadladowania dla kolejnych
pokolen zawodnikéw rozpoczy-
najacych swoja przygode z pitka.
Jestesmy dumni, ze tak wybitna
posta¢ bedzie wita¢ naszych go-
$ci. Chcemy przekazywaé pamie¢
o Gerardzie Ciesliku wszystkim,
ktérzy odwiedza Stadion Slgski
- powiedzial na zakonczenie pre-
zes Jan Widera.

Gerard Cieslik

Urodzit sie 29 kwietnia
1927 roku we wsi Hajduki
Wielkie (obecny Chorzow).
Byt 45-krotnym repre-
zentantem Polski w pitce
noznej, dla ktorej zdobyt
27 bramek. Strzelit 2 gole
W pamietnym meczu prze-
ciwko ZSRR (2-1) rozegra-
nym 20 pazdziernika 1957
roku na Stadionie Slaskim.
Prawie cata kariere klubo-
Wa zwigzany byt z Ruchem
Chorzow, z ktorym zdobyt
trzy tytuty Mistrza Polski
(1951, 1952, 1953 1.) oraz Pu-
char Polski (1951 r.). W bar-
wach Ruchu wystapit 237
meczach i zdobyt 168 goli.
Dwa razy siegat po korone
krola strzelcow pitkarskiej
I'ligi (1952, 1953 r.)). Za swoje
zastugi zostat odznaczony
miedzy innymi Krzyzem Ko-
mandorskim Orderu Odro-
dzenia Polski. Zmart 3 listo-
pada 2013 roku w Chorzowie
w wieku 86 lat.
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INWESTYCJE W TOKU

Sosnicowice:
gospodarka sciekowa

i ochrona wod

Do tego, ze wlasci-
we gospodarowanie
sciekami jest wazne,
nie trzeba nikogo
przekonywac. Kaz-
da nowoczesna
gmina powinna stac
na strazy czystosci
rzek i jezior oraz
bezpieczenstwa
sanitarnego miesz-
kancow. Dlatego tak
istotna jest realizo-
wana wilasnie, naj-
wieksza inwestycja
w gminie So$nico-
wice, zmierzajaca
do kompleksowego
uporzadkowania go-
spodarki sciekowej
W jej aglomeracii.

adanie to polega przede
Z wszystkim na budowie

kanalizacji sanitarnej
w miejscowosciach So$nicowi-
ce i Trachy oraz oczyszczalni
$ciekéw w Trachach. Petna na-
zwa zadania brzmi ,, Komplek-
sowe uporzadkowanie gospo-
darki $ciekowej w aglomeracji
So$nicowice - Etap II”. (robocza
nazwa - Kanalizacja sanitarna
dla miejscowosci Soénicowice
i Trachy wraz z oczyszczalnig
$ciekow w Trachach).

Tak duza inwestycja zosta-
ta podzielona na dwie czeéci.
W pierwszej kolejnosci zosta-
nie zbudowana sie¢ kanaliza-
cji sanitarnej w Sosnicowicach
i Trachach. To najbardziej kosz-
towna czes$¢ zadania, bowiem
wyceniona zostala az na 21413
722,02 zt. Umowa na realizacje
tego etapu podpisana zostala 27
pazdziernika ubiegtego roku.
Na przeprowadzenie prac bu-
dowlanych wykonawca ma 20
miesiecy. Oczekiwanym ter-
minem przekazania zadania
do uzytku jest zatem czerwiec
2023 roku.

Warto$¢ drugiego eta-
pu inwestycji, czyli budowa
oczyszczalni $ciekdw w Tra-
chach wynosi 9 168 271,64 zt.
Budowa oczyszczalni $ciekow
w Trachach powinna zakon-
czy¢ sie w tym samym czasie,
co kanalizacji, tj. w czerwcu
przysztego roku.

Tak istotne dla gminy Soéni-
cowice zadanie sfinansowane zo-
stato ze srodkéw wlasnych oraz,
w kwocie 5 668 500, 00 zt, z dotacji
unijnej, przyznanej w ramach Re-
gionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewodztwa Slgskiego na
lata 2014-2020 dla poddziatania:
5.1.1. Gospodarka wodno-$cieko-
wa ZIT.

- Gmina czyni starania, aby
dofinansowanie to uleglo zwiek-
szeniu. Ostateczna decyzja w tej
sprawie zatwierdzajaca wyzsza
kwote dofinansowania bedzie
podjeta przez Zarzad Wojewddz-
twa Slgskiego — podkreslajg so$ni-
cowiccy samorzadowcy.

Dotad wybudowane zostalo
9450 mb tj. 54% sieci kanaliza-
cyjnej. W zwiazku z tym etapem
inwestycji prace trwaja w obrebie
drég gminnych oraz odcinkéw
drég wojewodzkich, powiatowych
oraz gminnych stanowigcych dro-
gi dojazdowe od ul. Raciborskiej,
ul. Kozielskiej i ul. Powstancow.
W drugiej czesci zadania, doty-
czgcej oczyszczalni, wykonane juz
zostaly sieci miedzy obiektowe,
dokonano niezbednej wycinki
drzew oraz zamontowano zbior-
niki przepompowni. Trwaja pra-
ce betoniarskie na bioreaktorze,
a jednoczes$nie wznoszony jest
budynek techniczny.

LACZY NAS

SAMORZAD
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nym skutkiem.

Owce kamerunskie
zamiast kosiarek

Przykladem dzialania
przyjaznego $rodowisku jest
wspélpraca z wiascicielem
stada owiec, ktory przywozi je
na tereny zielone ZF na wypas.
Owczarz ma darmowe pastwi-
sko, zwierzeta — $wiezg trawe
i duzy wybieg, a ZF bezkosz-
towe i bezobstugowe koszenie.

- W lipcu 2022 na terenie na-
szego zakladu pojawilo si¢ stado
owiec kamerunskich. To kolejne
proekologiczne dzialanie nasze-
go zakladu - wyjasnia Anna So-
kot z dziatu BHP i OS gliwic-
kiego zaktadu ZF. - Planujemy
rozbudowe fotowoltaiki i stado
owiec pomoze nam w przygo-
towaniu terenu zielonego pod
nows instalacje — dodaje.

Owce $wietnie sobie radzg
zkoszeniem. W pierwszej kolej-
noéci wybieraja mlode zdzbfa,
delikatniejsze i zapewne smacz-
niejsze rosliny. W dalszej - star-
sze trawy i jak przypuszczamy
mniej smakowite kaski. Owca
kamerunska to rasa pochodza-
ca z zachodniej Afryki, gtéwnie
z Kamerunu i z Wybrzeza Kosci
Stoniowej. Sg niewysokie, malo
wymagajace i wytrzymale. Cze-
sto uzywane sa do wypasania
na nieuzytkach.

- Dzieki takim naturalnym
kosiarkom ograniczamy uzy-
wanie kosiarek mechanicznych,
ktore sg Zréodlem zanieczysz-
czen powietrza i sporego hata-
su. Oczywiscie opracowali$émy
tez podstawowe zasady bez-
pieczenstwa, aby owce mogly
spokojnie si¢ wypasa¢ — dopo-
wiada Anna Sokoét.

Firma ZF przykltada duzg
wage do dziatan proekologicz-
nych, a barter z owcami wpisu-
je sie w polityke zréwnowazo-
nego rozwoju, realizowang od
lat przez firme ZF.

Poza zainstalowaniem pa-
neli fotowoltaicznych, skutecz-
nie odzyskiwane jest ciepto
z maszyn, ktore nastepnie jest
wykorzystane do ogrzewania
pomieszczen. Dzieki projek-
towi rekuperacji w obszarze

anodowni uzyskiwana jest wy-
magana procesem temperatura
cieczy w zbiornikach, co odbywa
sie przy mniejszym zuzZyciu ener-
gii i wody demineralizowane;j.

Tradycyjne o$wietlenie zo-
stalo wymienione na LED-owe,
a dodatkowe oszczgdnosci w tym
zakresie przynosi wykonany ostat-
nio montaz czujnikéw ruchu.

Inny proekologiczny projekt
zainicjowany pomystowos$cia
pracownikdéw, wdrozony zostal
w Dziale Obrébki skrawaniem
i dotyczy neutralizacji plynow
myjacych. Pozwala na zredukowa-
nie iloci odpadéw tych substancji,
kosztéw ich utylizacji oraz emisji
dwutlenku wegla.

- Do odolejania i neutralizacji
plynéw myjacych wykorzystuje-
my obecna linie anodujacg — dzieli
sie wiedzg Ryszard Tomaszewski,
Technik utrzymania ruchu i Spe-
cjalista procesu anodowania.

- Po procesie unieszkodliwiania
pozostaja odpady wolne od sub-
stancji niebezpiecznych. Mozemy
je usuna¢ z naszego zakladu przy
pomocy instalacji kanalizacyjnej,
nie szkodzac $rodowisku - dodaje.

Drugi z projektéw realizowa-
nych przez ZF w obszarze Obrdobki
dotyczy filtracji i odzysku chlodzi-
wa. - Dotychczas plyn chlodzacy
z brykieciarki traktowany byt jako
odpad, skladowany i przekazywany
do utylizacji przez cysterny samo-
chodowe. Obecnie jest transpor-
towany do urzadzenia filtrujace-
g0, zostaje oczyszczony z widrow
i obcych olejow, nastepnie trafia
do beczki i, gotowy do ponowne-
go uzycia, wraca do maszyn CNC.
Daje nam to mozliwo$¢ skupienia
sie na gospodarce obiegowej i wie-
lokrotnego uzywania tego samego
chlodziwa - kontynuuje kolega.

- Jestesmy dumni z wynikéw
naszych projektéw. Na rynku nie
istnialy gotowe rozwigzania tech-
nologiczne a pomysly i inicjatywy
zawdzieczamy naszym pracow-
nikom, ktérych nowatorskie po-
dejscie i zaangazowanie przynosi
wymierne korzysci — podkresla
Agnieszka Scieszka, Dyrektor Ge-
neralny w ZF. Osiggneli$my realne
efekty: spadek ilosci koncentratu,

TECHNOLOGIA | EKOLOGIA DLA ZF TO NATURALNE POLACZENIE.

ZF czuje klimat!

O tym, ze miejskie spotki w Gliwicach

i Pyskowicach ,wynajmuja” owce do
koszenia, mieliSmy okazje pisac juz na
lamach Nowin Gliwickich. Okazuje sie,
ze to rozwiazanie zainteresowato takze
jedna z gliwickich firm, zlokalizowa-
nych na terenach KSSE. Zreszta, to nie
pierwsze i nie jedyne dzialanie wdrozo-
ne w trosce o srodowisko. ZF, bo 0 nim
mowa, od lat szuka mozliwosci pogo-
dzenia przemystu z natura. Z pozytyw-

zmniejszenie zuzycia wody, ener-
gii czy ilo$ci odpadéw przekazy-
wanych do utylizacji.

Przysztosé rozpoczyna sie
dzisiaj

Zakladowe procedury ucza
nawykoéw przyjaznych $ro-

dowisku. ZF jako korporacja
stawia takze na edukacje pro-
ekologiczng wszystkich pra-
cownikow, organizujac m.in.
warsztaty eko czy kampanie
informacyjne.

- Obecna sytuacja, nie tylko
ekologiczna, ale réwniez ekono-

miczna — wymaga redukcji zu-
zycia energii na wszelkich moz-
liwych polach. W ZF jestesmy tego
$wiadomi. Technologia i ekologia
to dla ZF naturalne polaczenie.
Przed nami jeszcze wiele do
zrobienia! — zapewnia Agniesz-
ka Scieszka.
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TACY SAMI.

Gdy dowiedzia-
lam sie, ze Szy-
mek ma autyzm,
poczutam ulge.
Tak, rowniez dla-
tego, ze wreszcie
wiedzialam co
jest mojemu syn-
kowi i mogtam
mu pomoc. Ale
przede wszystkim
odetchnelam, ze
to nie moja wina.
Bo rad od tych,
ktorzy oceniali
mnie i mowili, ze
cos robie zle, sty-
szalam az nadto.

Narodziny

Pamietasz, Ada, tego dnia
wprowadzitas sie do naszego blo-
ku. Piotrek odwiedzil was, bo znal
twojego meza z dziecinstwa. Cze-
sto wspominasz ze $miechem, jak
bezceremonialnie wreczyl ci stu-
chawke, zebys ze mna porozma-
wiala. Wezesniej nie widziaty$my
si¢ na oczy, a ja wlasnie rodzitam.

Co czutam? Strach. Ze nie dam
rady, jako matka. Ze nie podofam.
Piotrek od dawna chcial zosta¢
ojcem, a ja odwlekatam decyzje
o dziecku. Dopiero przeciez, dzie-
ki niemu, rozwingtam skrzydta.
Zaczetam zy¢ i cieszy¢ sie zyciem.
Poczutam, czym jest szczedcie.
Malzenstwo, nowe mieszkanie
— catkiem nowiutkie, w ktérym
nikt przed nami nie mieszkat
i to, co widzialam w jego oczach
- prawdziwg, szczerg milos¢.
Taka, w ktorej czlowiek czuje si¢
wszystkim, co najlepsze.

Chciatam pozy¢ troche diuzej
tylko z nim. Nie dziw sie. Wiesz,
ze wczesniej nie miatam lekko.
Ale po 4 latach malzenstwa,
w wieku 30 lat zaszlam w cigze
i... ucieszytam sie. To byto dziec-
ko mitosci. Cho¢ Szymek niezle
mnie wymeczyl. Diugo wymio-
towalam, puchly mi nogi.

Kiedy dzwonilas, byl wieczér,
chodzitam po korytarzu. Miatam
skurcze, ale do konca porodu bylo
jeszcze daleko. Szymon urodzit sie
0 5.00 rano.

Niepokoj

Na poczatku bardzo sie de-
nerwowatam. Zeby zasnal, zeby
mleko mu si¢ nie ulewalo. Nie
miatam pomocy nikogo z ro-
dziny, oprécz Piotrka. Wziat
urlop tacierzynski i wychodzit
z Szymkiem nim na spacery. To
byta pickna listopadowa jesien.

Mama

Jest wsparciem dla synéw i meza, u ktérego wtasnie zdiagnozowano stwardnienie rozsiane. Zycze im jak najlepiej. Dla mnie s3 bohaterami.

Widziatam jak rozwijaja si¢ inne
dzieci. Czutam, Ze co$ jest nie tak.
Szymon powinien juz méwic...
Zanim urodzitam, zaprzyjaznilam
sie z Ania, naszg sasiadka. Miala
matg Milenke, ubieratam jg, kapa-
fam. Rozmawiaty$my o dzieciach,
aja przygotowywalam sie do nowe;j
roli. Ale z Szymkiem bylo inacze;j.
Mial stabe napigcie migsniowe. Jak
go polozylam, tak lezal. Jak posa-
dzitam, siedzial. Mingt roczek, a on
nadal nie chodzil. Ale dwa miesiace
pozniej, jak ruszyl, to juz biegt.

Pojawily si¢ problemy w skle-
pach. Plakal juz na wejéciu. Wrzask,
krzyk. Pamietam, jak podszedt do
stoiska warzywnego i zaczal rzucaé
brukselkami. Ludzie w sklepie nas
unikali. Nikt nie zwrécit nam uwagi
na glos, ale...

Diagnoza

Na bilansie dwulatka opowie-
dzialam, jak jest. Ale dopiero pét
roku poézniej dostatam skierowanie
do Poradni Psychologiczno-Pedago-
gicznej. Tam postawiono diagnoze.
Autyzm. A ja poczulam ulge, ze nic
nie zaniedbatam.

W tym czasie dostawalam duzo
telefonéw od bliskich mi oséb. M6-
wily, ze moze zle sie Szymkiem zaj-
muje, ze nie daje mu ksigzeczek i za-
bawek edukacyjnych i dlatego si¢ zle
rozwija. Ze strony rodziny Piotrka
padl nawet wyrzut, Ze u nich auty-
stow nie bylo. Starsze osoby pytaly,
za jakie to grzechy...

Gdy Szymek skonczyt 3 lat-
ka poszedt do przedszkola. Tam
byto strasznie. Nie chcial si¢ bawi¢
z dzie¢mi, je$¢, pi¢. Siedziat w ka-
cie. Jeszcze gorzej bylo, gdy trafit
do szkoty, do klasy integracyjnej.

Na porzadku dziennym byly uwa-
gi. Ze przeszkadza, ze nie pracuje
na lekcji. Wszystko przez papiery,
w ktorych bylo napisane, ze ma lekka
niepelnosprawnos¢ intelektualna.
Musieliémy zawalczy¢, by zmienili
kwalifikacje. Tam Szymek nie byt
w stanie sobie poradzic.

Najlepsze wyjscie

Teraz jest o niebo lepiej. Szymek
chodzi do szkotly specjalnej, a ja do-
staje same pochwaly. Ze jest dobry
z niemieckiego, pieknie maluje, do-
brze biega, wystepuje na scenie. Na-
wet w Palmiarni miaf okazje poka-
zad sie szerszej publiczno$ci. Razem
z Piotrkiem czuli$my takg dume!

Po szkole przychodzi, opowiada
co robil, przytula si¢. Wezesniej mnie
odpychat. Brakowato mi tej bliskosci.
Brakowato mi tego, zebym ustysza-
fa stowo ,,mama”. Pomogta szkota,
wspaniali nauczyciele i intensywna
terapia behawioralna.

Adas

Adasia planowali$my. Mielismy
nadzieje, ze piorun nie trafi dwa razy
w to samo drzewo... Mimo to roz-
wazali$my co bedzie, jesli i mlodszy
syn okaze si¢ autysta. Piotrek pocie-
szal, ze wiemy juz, czym to sie je...
Ze bedziemy umieli zadziataé. Ale
mieli$my nadzieje, ze...

Do jakiego$ czasu Adas rozwijal
sie prawidfowo. W wieku dwoch lat
pojawily sie pierwsze objawy autyzmu.

Dzialamy.

Takasama

Nie my$latam o tym, ze Szymek
jest traktowany inaczej, dopoki
nie zobaczylam, ze w przedszkolu

Kasia jest jedna z dzielniejszych mam, jakie znam. Jest taka sama jak

inne mamy, cho¢ by¢ moze silniejsza?

w przegrodach innych dzieci lezg
zaproszenia na urodziny. A u niego
nie. Byla jednak grupka dzieci, ktora
si¢ nim opiekowala. Kinga, Maja. ..
Zapraszaly Szymbka, bo byl grzeczny.
Nie bit sie z dzie¢mi, bawit sie, cho¢
jeszcze nie mowil. Ale to dopiero, gdy
mial 5 lat i troche sie oswoit.

U Adasia tez zaczely si¢ zapro-
szenia na urodziny, a jego jeszcze
pomijaja. Ale sg dziewczynki, ktére
go witajg. Odpowiadam za niego:
czed¢, cze$¢. Bo przeciez on jeszcze
nie méwi.

Piotrek wspomina czasem swo-
ja rozmowe z ksiedzem w kosciele.
Chciat zosta¢ z Szymkiem po mszy,
prosil, by ksiadz pospiewat z nim,
pokazal ambone. Ksigdz odpowie-
dzial, Ze nie wie, czy zaakceptuja to
inne dzieciiich rodzice. Cho¢ nie je-
stem przesadnie religijna doceniam,
ze inaczej jest w Bartlomieju. Gdy
Szymek szed} do komunii ksigdz tak

pieknie méwit o tym, jakim trudem
dla rodzicéw bylo przygotowanie
dzieci. Nie ukrywam, ze si¢ wzru-
szytam.

Kochane mamy autystéw, nie za-
mykajcie si¢ na ludzi. Nie wstydzcie
sie. Z podniesiona glowa chodzcie
zwaszymi dzie¢mi do sklepéw. Nie
przejmujcie si¢ wzrokiem innych.
Jesli nie pokazecie $wiatu, ze sa dzieci
autystyczne lub w jaki$ inny sposob
nietypowe, to ludzie sie z tym nie
oswoja. Wy tez kiedys niewiele wie-
dziatyscie o takich dzieciach.

Mamy dzieci neurotypowych
— odpuscie swoim dzieciom. Prze-
stanicie mysle¢ o tym, jakie PO-
WINNY by¢. Cieszcie si¢ tym, ze
sg zdrowe. Postarajcie sie, by jak
ja nie musiaty czeka¢ do 30., by sie
z tych oczekiwan otrzasna¢. By mie¢
odwage na to, aby by¢ sobg.

Wystuchata:

Adriana Urgacz-Kuzniak
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Miejskie spolki dzialaja razem na
rzecz lepszego gospodarowania
odpadami w Gliwicach

Przedstawiciele trzech gliwickich spotek
miejskich: Przedsiebiorstwa Energety-
ki Cieplnej - Gliwice, Przedsi¢biorstwa
Wodociagow i Kanalizacji oraz Przedsie-
biorstwa Zagospodarowania Opadow,
wzieli udzial w czwartym Samorzado-
wym Forum Gospodarki Odpadami,
ktore odbylo sie¢ w dniach 8-9 wrzesnia
w Gdansku. W jego trakcie przedstawili
wspolne dzialania na rzecz wspoma-
gania gospodarki obiegu zamknietego,
takie jak system produkcji zeroemisyj-
nego biogazu z odpaddéw oraz osadow
sciekowych, produkcja ciepla i energii
elektrycznej z frakcji energetycznych
odpadow czy innowacyjna zabudowa
pomp ciepla na terenie miejskiej oczysz-
czalni Sciekow, wykorzystujacych ciepto
ze Sciekow oczyszczonych.

Forum Gospodarki Odpada-
mi to coroczna konferencja sku-
piajaca przedstawicieli samo-
rzaddéw, spolek komunalnych,
instytucji i firm zajmujacych
sie zarzgdzaniem odpadami
i wprowadzaniem systemow
obiegu zamknietego w mia-
stach. Gléwnym tematem, na
ktorym skupili sie uczestnicy te-
gorocznej edycji, byly doswiad-
czenia samorzadéw lokalnych
z wprowadzaniem gospodarki
obiegu zamknietego, sposobow
podnoszenia $wiadomoéci spo-
tecznej w kontekscie gospoda-
rowania, recyklingu i odzysku
energii z odpadéw jako paliwa
do produkgji przyjaznej $rodo-
wisku energii.

Miejskie spétki z Gliwic
dziataja ambitnie

W trakcie spotkania przed-
stawiciele gliwickich spotek
miejskich: PEC, PWiK oraz
PZO przedstawili dzialania
na rzecz wspolnego stworze-
nia systemu, w ktérym od-
pady procesow technicznych
jednej spoiki beda mogty zo-
sta¢ wykorzystane jako pali-
wo dla inne;j.

Prelegenci zaprezentowali
miedzy innymi uruchomiong
na terenie PZO instalacje obie-

@ '.?_E'EE

gu cyrkularnego oczyszczonego
odcieku sktadowiskowego. Po-
kazali tez perspektywe produkeji
$rodka Vita Granum Gliwice (Gli-
wickie Ziarenko Zycia) z odpadéw
zielonych produkowanych przez
Gliwiczan oraz produkgji energii
elektrycznej z biogazu na terenie
PWiK, ktéry dzieki procesowi
beztlenowej fermentacji jest po-
zyskiwany w trakcie oczyszczania
$ciekéw miasta Gliwice oraz od-
ciekow sktadowiskowych.

Jedna z ciekawszych inicjatyw
jest trwajacy juz projekt zbudo-
wania fermentatoréw na terenie
PZO do produkcji zeroemisyjnego
biogazu z odpadéw bio oraz osa-
dow $ciekowych.

- Trzy miejskie spotki znalazly
swojg wspolng misje i rozpoczely
wspolprace, majgcg na celu zago-
spodarowanie selektywnie zbiera-
nych odpadéw kuchennych, a takze
osadow Sciekowych. W biogazowni
produkowany bedzie z nich gaz,
ktory postuzy do produkcji cie-
pla i energii elektrycznej. Obecnie
trwa proces oceny morfologicznej
dostepnych odpadéw, aby wybraé
i zaprojektowac wlasciwg technologie
- wskazat Krzysztof Szalinski, Prezes
Zarzadu PEC-Gliwice Sp. z 0.0.

PEC i PWiK prowadzg tez za-
awansowane prace nad wspol-
nym uruchomieniem systemu

C
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Adam Ciekanski Prezes PWiK, Magdalena Budny Prezes PZ0O, Krzysztof Szalinski Prezes PEC-Gliwice

pomp ciepla, ktéry ma pozwolié
na wykorzystanie ciepta z od-
padow w procesach technolo-
gicznych centralnej gliwickiej
oczyszczalni. Dzieki temu be-
dzie mozliwa produkcja ciepta
w nowym zrédle bez wykorzy-
stania wegla, co ograniczy jego
spalanie o nawet 20 tysiecy ton
w skali roku.

- Realizacja tych projektéw
przyniesie mieszkaricom Gliwic
szereg wymiernych korzysci.
Po pierwsze, méwimy o mniej-
szym zuzyciu paliw pierwot-
nych. Z tym wiqgze sig redukcja
emisji, nizsza energochtonnosc
procesu produkcji oraz, co naj-
wazniejsze, czystsze powietrze.
Co wigcej, taki system pozwoli
stworzy¢ nowe miejsca pracy.
Obnizy tez koszty wytworzenia
ciepta i energii elektrycznej, a to
przelozy sie na nizsze rachunki
dla odbiorcow. Efektem bedzie
takze wigksza niezaleznos¢ i sta-
bilnos¢ energetyczna, kluczowa
w dzisiejszych czasach — dodaje
Krzysztof Szalinski.

Cyrkularnosé przysztoscia
miast

Jak podkreslali uczestnicy Fo-
rum, stworzenie systemu gospo-
darowania odpadami w obiegu za-
mknietym to obecnie najwazniejszy

Park Zielonej

nerqgii

kierunek dziatania samorzgddw.
Przedstawiciele spolek miejskich
i o$rodkéw gospodarowania od-
padami z calego kraju dostrzegaja
koniecznos¢ tworzenia bezpiecznych
i przyjaznej $rodowisku systemow
cyrkularnych obiegéw odpadow,
nie wykluczajac z tego fancucha ich
termicznego przetwarzanie. Niektd-
re z miast, na przyklad jak Krakéw,

Rzeszoéw, Szczecin, Bydgoszcz czy
Biatystok, juz dzi$ posiadaja niezbed-
na do tego infrastrukture. Inne, jak
Gliwice, ktore podjely sie stworze-
nia Parku Zielonej Energii, dzialtaja
w tym kierunku, aby w przyszlosci
zapewni¢ mieszkancom czysta ener-
gie i wjak najbardziej wydajny spo-
s6b gospodarowaé produkowanymi
w mie$cie odpadami.
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Wielkie swieto plonow
w stolicy!

W dniach 10-11
wrzesnia odbyly
sie Dozynki Prezy-
denckie 2022. Re-
prezentanci z cate-
go kraju zebrali sie
w Warszawie, aby
wspolnie dzieko-
wac za plony i trud
pracy na roli. Wo-
jewoddztwo Slaskie
reprezentowala
gmina Rudziniec!

W sobotnie popotudnie zorgani-
zowany zostal konkurs o nagrode
prezydenta RP, w ktérym miat zo-
sta¢ wyloniony najladniejszy wie-
niec dozynkowy. Zebrani uczestni-
cy zaczeli od wspdlnego $piewu. Nie
zabraklo ludowych strojow, taicow
i tradycyjnych utworéw. Wieniec
dozynkowy wojewddztwa $laskie-
go stworzyli mieszkancy solectwa
Poniszowice (gmina Rudziniec).
Warto wspomnie, ze w prace nad
tzw. korong wlaczone byty osoby
w zréznicowanym wieku i repre-
zentujace rozne grupy — miodziez,
dorosli, Aktywni Seniorzy, koto go-
spodyn wiejskich oraz pracownicy
o$rodka kultury. Wieniec zaprezen-
towali czlonkowie nowo powstalej
grupy folklorystycznej skupionej
przy Gminnym Os$rodku Kultury
Rudziniec. Ukazujac pigkno $la-
skich tradycji za$piewali, zatanczyli
»trojoka” (tradycyjny $laski taniec
ludowy). Zespot i grupa wiencowa
opowiedzieli takze o symbolice
stworzonej korony dozynkowej,
a byta ona nieprzypadkowa. Wie-
niec symbolizowat tradycyjny slaski
dom - z silnym stelazem, krzyzem
z gory i sercem w $rodku. Konkurs
podkreslit pickna tradycje wspol-
nego tworzenia wiencow.

W niedziele uroczystosci do-
zynkowe rozpoczely sie od mszy
$w. dozynkowej, podczas ktérej po-
$wiecono wienice dozynkowe. Na-
stepnie w Belwederze reprezentanci
kazdego wojewddztwa wreczyli
parze prezydenckiej przygotowa-
ne upominki. Od godz. 14.00 trwat
ceremonial dozynkowy, a po nim
w ogrodach Belwederu wystawcy
prezentowali parze prezydenckiej
swoje produkty.

Serdecznie gratulujemy i dzieku-
jemy wszystkim, ktérzy przyczynili
sie do powstania wienica. Wyrazy
uznania skladamy réwniez dla
calego zespotu i grupy wienicowej.
Godnie i pigknie reprezentowaliscie
gmine Rudziniec, ale takze cale wo-
jewodztwo!



Nowiny Gliwickie
nr38 |21 wrzesnia 2022 PY PROMOC A Py
www.nowiny.gliwice.pl

11 wrzesnia 2022 r. mialy miejsce

DOZYNKI GMINY PILCHOWICE

Uroczysta msza swieta, korowod, a nastepnie wielogodzinna zabawa - to wszystko miato miejsce w Wil-
czy. Na tamtejszej scenie starostowie - Lidia i Krystian Reszkowie prowadzacy od 40 lat rodzinne go-
spodarstwo ogrodnicze - wreczyli wojtowi Maciejowi Gogulli chleb z tegorocznych zbiordéw. Gospodarz
gminy przekazal z kolei po bochenku chleba soltysom siedmiu sotectw.

W czesci oficjalnej soltys Pilchowic, Jozef Nierychlo zostat wyrozniony Srebrng Odznaka ,,Zastuzony dla
wojewddztwa Slaskiego”, a nastepnie rozpoczat sie program artystyczny. Zainaugurowali go przedszkolaki
z grupy ,Stoneczka” wraz z uczniami z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Wilczy.

W organizacj¢ Dozynek Gminy Pilchowice zaangazowany byt sztab ludzi na czele z rolnikami, sadownika-
mi, ogrodnikami, sottysami wraz z Radami Soteckimi, Kotami Gospodyn Wiejskich, strazakami, placow-
kami o$wiatowymi, organizacjami pozarzadowymi i sponsorami. Prace koordynowat Gminny Osrodek
Kultury w Pilchowicach.

Serdecznie dziekujemy wszystkim mieszkan-
com, ktorzy tak licznie uczestniczyli i wspoma-
gali organizacje Zniwnego Swieta.
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Politechnika Juniora i Seniora

W ramach zaje¢ Politechniki Juniora

i Seniora, organizowanych przez Cen-
trum Popularyzacji Nauki Politechniki
Slaskiej, dzieci w wieku od 6 do 12 roku
zycia oraz ich rodzice lub opiekunowie
biorg udzial w warsztatach i interaktyw-
nych wyktadach prowadzonych przez na-
ukowcow i doktorantow uczelni. Zajecia
dotycza wielu obszaréw nauki, takich jak
m.in. fizyka, chemia, budownictwo, druk
3D, lotnictwo, geologia, architektura, mi-
krobiologia, robotyka i wiele innych.

Wspdlnie spedzony czas rodzi- nictwa w nich jest dokonanie
ca i dziecka podczas wyktaddéw  rejestracji za posrednictwem for-
i warsztatow oraz zaangazowanie mularza zgloszeniowego.
w eksperymenty, dos§wiadczenia
i wiele innych aktywnosci to — obok
zglebiania naukowych zagadnien
- jeden z cenniejszych aspektow
Politechniki Juniora i Seniora.

Zajecia zostaly zainicjowane
w 2017 roku przez Centrum Po-
pularyzacji Nauki Politechniki
Slaskiej. Od tamtej pory politech-
niczny indeks otrzymato ponad
200 dzieci, ktdre nierzadko powra-
caja na PJS w kolejnych edycjach
nowego roku akademickiego.

Pierwsze zajecia Politechniki
Juniora i Seniora w roku akade-
mickim 2022/2023 odbeda si¢ pod
koniec pazdziernika. Szczegélowe
informacje oraz harmonogram
spotkan bedzie publikowany na
stronie internetowej: https://
www.polsl.pl/rjo7-cpn/politech-
nika-juniora-i-seniora/

Warsztaty, wyklady i pokazy sg
bezptatne, a warunkiem uczest-
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Stypendia
W pigutce

Portal Moje Stypendium

Na portalu MojeStypen-
dium.pl znajduja si¢ aktualne
oferty stypendiéw, konkursow
i stazy, po ktére moze siegnaé
kazdy, kto mysli o swoim roz-
woju. Portal jest takze miej-
scem publikacji rzetelnych
artykuléw o tematyce stypen-
dialnej oraz edukacyjnej. I co
najwazniejsze, korzystanie
z portalu jest calkowicie bez-
platne i dostepne dla kazdego.

W bazie serwisu od poczat-
ku jego istnienia zgromadzo-
nych zostato ponad 15 000 ofert
stypendidw, konkursow i stazy.
Na portalu regularnie publi-
kowane sg artykuly o tematy-
ce zwigzanej ze stypendiami
i edukacja - m.in. o opodatko-
waniu stypendiéw czy o nauce
i studiach za granica.

Portal Moje Stypendium
jest prowadzony przez Funda-
cje Dobra Sie¢ w partnerstwie
z Polsko-Amerykanska Funda-
¢ja Wolnosci.

Fundacja regularnie prze-
prowadza takze szeroko za-
krojone badania systemu
stypendialnego w Polsce,
ktérych wyniki udostepnia
w publikacjach (np. w ra-
porcie “Mapa stypendidéw
I1I” z badania spotecznych
programéw stypendialnych
w Polsce z lat 2019-2020 oraz
w poradniku o programach
stypendialnych ,,Stypendia
przyszltosci”). Wszystkie
publikacje i raporty z badan
przeprowadzonych przez
zespo6t portalu Moje Sty-
pendium udostepniane sg
za darmo, w ramach misji
spolecznej Fundacji.

Program stypendialny
ADAMED SmartUP

1 wrzes$nia, wraz zZ rozpocze-
ciem nowego roku szkolnego,
wystartowata 9. edycja progra-
mu stypendialnego ADAMED
SmartUP. Pierwszym etapem
rekrutacji jest gra online. W te-
gorocznej edycji zadaniem
uczestnikdéw bedzie przenie-
sienie si¢ w czasie do 2070 roku
i przeprowadzenie ewakuacji
ludzkosci na Marsa.

W rekrutacji do programu
ADAMED SmartUP moga
wzig¢ udzial uczniowie szkot
ponadpodstawowych z calej
Polski, ktorzy majg od 14 do 19
lat oraz pasjonuja si¢ naukami
$cistymi i przyrodniczymi. Na
tym etapie gra naukowa zwe-
ryfikuje ich umiejetnos¢ ana-
litycznego mys$lenia. Najlepsi
i najlepsze, po przejsciu kolej-
nych etapow rekrutacji, wezma
udzial w innowacyjnym obozie
naukowym. Rozgrywke mozna
zaczg¢ juz dzi$ na stronie ht-
tps://adamedsmartup.pl/edycja/
edycja-ix/ - bedzie ona otwarta
do 15 stycznia 2023 1.

« CO PO SZKOLLE

11l OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA DLA RODZICOW.

Jestem rodzicem - wybieram empatie

Juz w najblizsza sobote,
24 wrzesnia Zespol Szkot FI-
LOMATA organizuje konfe-
rencje skierowana do rodzi-
coOw, opiekundw, terapeutow
i wszystkich tych, ktorzy chca
towarzyszy¢ dzieciom i nasto-
latkom w ich rozwoju w po-
czuciu bliskosci, z ciekawoscia
i akceptacja.

- Podtytul tegorocznej kon-
ferencji (Aby wiezi nie wiezi-
ty) zestawiamy z metafora
zeglarskiego wezla ratowni-
czego - tworzy petle, ktéra
si¢ nie zaciska, jest tatwa do
zawigzania i rozwigzania na-
wet w trudnych warunkach
atmosferycznych - wyjasnia-
ja organizatorzy. - Taki wezet
taczy w sposob, ktéry zabez-
piecza, a nie wiezi. Tworzy
przestrzen, w ktorej mozna sie
poruszac i jednoczes$nie moze
dawac wsparcie czy nie$¢ po-
moc. Widzimy go jako symbol
wspierajacej relacji. Czy chce-
my czy nie chcemy, wszyscy je-
ste$my polaczeni, wspdlistnie-
jemy obok siebie i jednoczesnie
razem - jesteSmy powigzani.
Pytanie, czy mozemy w tym
swobodnie oddycha¢?

Konferencja podzielona
zostala na cze$¢ wykladowa
i warsztatows, a jej prelegen-
tami sg terapeuci i uznani spe-
cjalisci z zakresu psychologii,
profesjonalisci, za ktérymi stoi
potezne doswiadczenie i wy-
mierne efekty w pracy z dzie¢-
mi i mlodziezg. Bedzie mozna
takze kupic ksigzki i pomoce,
adekwatne do poruszanych te-
matow.

- Celem naszej konferencji

jest wyposazenie uczestnikow

w konkretng wiedz¢ meryto-
ryczng, jak wspiera¢ dziecko od
weczesnego dziecinstwa i jak two-
rzy¢ dobre warunki dla budowa-
nia poczucia wlasnej wartosci,
empatii, rozwoju mézgu i moty-
wacji wewnetrznej do uczenia si¢
i poznawania $wiata.

Program konferencji:

Cze$¢ wykladowa:

- Bogdan de Barbaro - Dlacze-
go coraz trudniej by¢ rodzicem
w XXI wieku? Wyzwania i na-
dzieje.

- Marek Kaczmarzyk - Dwie
twarze empatii — perspekty-
wa neurobiologii.

- Tomasz Bilicki - Czego nigdy
nie méwic nastolatkom? - Magda
Kasprzyk — Uwazne dzieci. Dla-
czego potrzeba im uwaznych do-
rostych?

- Katarzyna Dworaczyk - Od
nazywania uczu¢ po zamkniecie
traumy. Jak towarzyszy¢ dzieciom
w trudnych emocjach?

- Katarzyna Kudyba - FEJM,
HAJS T CYBERPRZEMOC - po-
dwdjna moralno$¢ Internetu.

- Agnieszka Stazka — Gawry-
siak — Jak zaraza¢ dziecko spo-
kojem?

- Agnieszka Stein - By¢ blizej
- czym jest Rodzicielstwo Blisko-
$ci?

Czesé¢ warsztatowa:

(Kazdy uczestnik moze wybraé
jedne warsztaty):

- Tomasz Bilicki - Czego nigdy
nie moéwi¢ nastolatkom czyli jak
pomoc im budowacé poczucie wia-
snej warto$ci? - Katarzyna Dwora-
czyk - Jak wspiera¢ dzieci, kiedy
przezywaja trudne emocje?

- Marek Kaczmarzyk — Roz-
ne oblicza empatii — praktyka
codziennoéci - Magda Kasprzyk
- Moje ciato- méj dom: jak o siebie

Z GAZETA RABAT -10%
NA PIERWSZY MIESIAC ZAJEC, OBOWIAZUJE DO 23.09

Oferta warsztatow:

grupy wiekowe: 6-9lat, 9-13lat, 13-15lat

2 praca z makietami pobudzajgca myslenie
przestrzenne

- warsztaty architektury ekologicznej

s zagadnienia z zakresu architektury

>rysunek artystyczny i architektoniczny

2 mate grupy 7-10 oséb

- zajecia prowadzone codziennie oraz
w kazdg sobote

2> zapewniamy przybory i materiaty

grupa wiekowa: 15-19lat

- modelowanie 3D budynkéw i wnetrz,
tworzenie wizualizacji z postprodukcja

2 zapewniamy indywidualne stanowisko
komputerowe w Pracowni Architektonicznej

dbac i dac sobie czas na regenera-
cje - Barbara Kmietjan - Tamy czy
mosty? Jak ptyngé razem przez
dorastanie z nastolatkiem?

- Katarzyna Kudyba - Prak-
tycznie o wirtualnym $wiecie
naszych dzieci

- Agnieszka Stazka - Gawry-
siak — Znajdz swdj spokoj i zaraz
nim dziecko

- Joanna Szulc - Kiedy rodzice si¢
rozstaja — jak zadbac o siebie i wspie-
ra¢ dziecko? - Agnieszka Stein - Bunt
na pokladzie - rzecz o dzieciecych
konfliktach z rodzicami

- Piotr Banczyk i Grzegorz
Wiectaw — Jak zacheci¢ dzieci
i mlodziez do ruchu i towarzyszy¢
im w aktywnosci fizycznej?

REKLAMA

15

Z opisem wykladow i warszta-
téw zapoznac si¢ mozna na stro-
nie www.konferencja.filomata.
pl. Tam tez znajduje si¢ link do
rejestracji (wydarzenie jest platne)
oraz szczeg6lowe sylwetki prele-
gentow.

Nowiny Gliwickie patronu-
ja wydarzeniu.

aku

= cykl 7 spotkan w grupach 4 osobowych
- certyfikat ukonczenia kursu

WARSZTAT
MEODEGO
ARCHITEKTA

Zajgcia rozwijajace wyobraznig oraz
myslenie przestrzenne

Szczegoétowe informacje oraz zapisy:

tel: +48 501 508 036
e-mail: wma@dnaarchitekci.pl
adres: ul. Mikotowska 15/U1, 44-100 Gliwice

PROWADZA :'x/o :’R‘é\HITEKCI
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Patrycja
m Cieslok - Sorowka

Uczniowie razem z nauczy-
cielami Szkoly Podstawowej nr
14 im. Stefana Zeromskiego
w Gliwicach mieli marzenie, by
w ich placdéwce powstala pra-
cownia z prawdziwego zdarze-
nia. Nagrali filmik i wygrali,
teraz mogg si¢ uczy¢ w nowo-
czesnej sali.

Blisko 140 szké! staneto
w szranki, by zdoby¢ gtéwna
nagrode, a mowa o 100 000 zto-
tych na nowoczesna pracownie,
przyznawanych w ramach pro-
gramu — Zielone Laboratoria
Taurona, ktory wspiera szkoty
podstawowe oraz $rednie. Pla-
cowki dzigki programowi moga
dotychczasowe sale lekcyjne
zmieni¢ w nowoczesne klaso-
pracownie. Daje to mlodziezy
wiekszy dostep do nowych
technologii oraz wiedzy. Tylko
cztery szkoly zostaly wyrdznio-
ne, tym samym wreczono im
czeki na realizacje wymarzo-
nej pracowni. Wérdd laureatow

ZIELONE LABORATORIUM TAURONA.

Maja swoj3g pracownie marzen

znalazla si¢ szkota z Soénicy - SP
nr 14 im. Stefana Zeromskiego,
bedaca czedcig Zespolu Szkédt
Ogolnoksztalcacych nr 14.

Siegaja gteboko

By sprobowac swoich sit w pro-
jekcie, szkola nagrata filmik,
w ktérym uczniowie opowiadaja,
jak miataby wyglada¢ pracownia
ich marzen. Jak wyja$nia Iwo-
na Pochopien dyrektor Zespotu
Szkoét Ogoélnoksztatcgcych nr 14

w Gliwicach, mlodziezy przyswie-
calo hasto wieszcza narodowego
Adama Mickiewicza - Siegaj tam,
gdzie wzrok nie siega. - Projekt
nawigzat do naszej dzielnicy,
w ktérej znajduje si¢ placdwka
- Soénicy oraz do gornikéow, kto-
rzy cigzko pracuja pod ziemia. My
réwniez chcemy dziala¢ i chcemy
siega¢ tam, gdzie wzrok nie siega,
a umozliwi nam to nowa techno-
logia w nowej pracowni - zielonym
laboratorium. Gléwnym zaloze-

PROMOCIJA

niem bylo to, by pracownia ma-
rzen byta dostosowana do nauki
przedmiotdw $cistych, jak biolo-
gia, chemia, geografia, fizyka, czy
matematyka - méwi dyrektorka.

Pracownia marzen

Uczniowie wspoélnie z na-
uczycielami zaprojektowali
pracownie marzen, a dzieki
100 000 zlotych mogli zakupi¢
nie tylko podstawowe narze-
dzia do nauki, ale i nowoczesne

sprzety. W czeéci laboratoryjnej
znalazly sie mikroskopy wraz ze
szkietkami oraz odczynnikami,
a takze zestawy do$wiadczalne.
Uczniowie moga obserwowac
obiekty oraz zjawiska przyrod-
nicze w rozszerzonej rzeczywi-
stosci 3D dzieki innowacyjnemu
oprogramowaniu. Pracownie
wyposazono takze w fantoma,
ktéry postuzy do nauki reani-
macji, resuscytacji oraz RKO.
Zakupiono tez aparature do
pomiardw energii odnawialnej,
akwarium stodko-wodne, czy
tablice w skali makro.

- Za sprawg nowych technolo-
gii uczniowie na zajgciach moga
odkrywac i doswiadczaé. Mam
nadzieje, ze dzieki tej pracowni
do nauki przedmiotéw $cistych
w przysztosci moi uczniowie
zasilg szeregi umystow $cistych
i beda pomaga¢ ludziom, to moje
ciche marzenie - podsumowu-
je Pochopien.

W wakacje przygotowano
oraz wyposazono pracownie
marzen, by wraz z poczat-
kiem nowego roku szkolnego
uczniowie mogli z niej korzy-
staé. Oficjalne otwarcie nastg-
pito 8 wrzesnia.

Trenuj akrobatyke z Kre-Active

AKROBATYKA

Przygode z akrobatyka zaczy-
naja juz maluchy w wieku 3 lat
Dlaczego warto? Z kazdym ko-
lejnym miesigcem zaje¢ zauwa-
zasz, ze Twoje dziecko potrafi
budowac relacje z réwiesnikami,
umie przyjmowac pochwaly, ale
tez radzi sobie z porazkami, ma
coraz lepsze poczucie rytmu, jest
bardziej zwinne, gibkie, szybkie
i wytrwale w dazeniu do celu.
Potem zaskakuje Ci¢ staniem na
rekach, gwiazdami, szpagatami,
przejsciami w przod i tyl.

Czy postanowi péj$¢ dalej
izwiazac swoja przyszlos¢ z akro-
batyka, a moze wybierze inny po-
krewny sport - tego jeszcze nie
wiesz. Jedno jest pewne - jakakol-
wiek drogg nie pojdzie, te umie-
jetnosci zawsze mu si¢ przydadza.

AKROBATYKA
POWIETRZNA

Czasem zastanawiacie sie czy
to juz ten moment, kiedy powin-
niécie zapisa¢ dziecko na akroba-
tyke powietrzng?

Juz podpowiadamy. Jesli wi-
dzisz, ze Twoje dziecko ma juz
opanowane poczucie rytmu, jest
zwinne, gibkie, szybkie, potrafi
stana¢ na rekach, zrobi¢ szpagat,
mostek, gwiazde oraz inne figury

akrobatyczne i, co najwazniejsze,
Twoja pociecha chce pdjs¢ dalej
i nie ma przeciwwskazan. To po-
winiene$, jako rodzic, pozwoli¢ jej
na kolejny etap wtajemniczenia
- akrobatyke powietrzna.

To widowiskowe uktady cho-
reograficzne z wykorzystaniem
element6éw akrobatycznych wyko-
nywanych na kolach czy szarfach.
One niewatpliwie dadzg Twojemu
dziecku poczucie swobody i lek-
koéci, sprawiajac mu przy tym
duzo radosci. Zajecia rozwing jego
umiejetnosci akrobatyczne oraz
gimnastyczne i jeszcze bardziej
uksztattujg charakter.

AIR TRACK

Podczas tych zaje¢ trenujemy
skoki na $ciezce znanej z parkow
trampolin. Nasi mlodzi uczestnicy
rozwijaja w ten sposob umiejetnosci
akrobatyczne oraz gimnastyczne.
Dajg upust swojej energii, wykonu-
jac salta w przod i tyl, salta machowe,
przerzuty w przod i tyl, rundaki. Ta-
kie akrobacje to marzenie wielu doro-
stych, ale to nasi mtodzi uczestnicy je
spelniaja i czerpia z tego mega frajde

W sezonie 2022/2023
zapraszamy na

akrobatyke
akrobatyke z elementami
akrobatyki powietrznej
akrobatyke powietrzna
na szarfach i kotach
Air Track

Zajecia prowadzone s3

w Gliwicach, Pyskowicach

i Zernicy.

Zapisy prowadzimy poprzez FB
formularz kontaktowy
https://kre-active.pl/#kontakt
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JAK ,WYCISNAC” PRAD Z CZLOWIEKA? NASTOLATEK Z GLIWIC MA POMYSL

Energia z zycia

Nikodem Ciomcia wyraz-
nie pamieta dzien, kiedy po raz
pierwszy zadal sobie pytanie,
czy cialo czlowieka moze pro-
dukowa¢ energie. Mial wtedy
13 lat, a na ekranie telewizora
leciat program Galileo, ktérego
prowadzacy rozwazat podobne
kwestie. Minelo kilka lat, dzi$
licealista z V LO, inspirowany
przez nauczycielke fizyki, tworzy
prototyp odziezy, przy pomocy
ktérej bedzie mozna natado-
wac smartphona.

Pytanie postawione w Galileo
co jakis czas, jak bumerang, po-
wracalo w rozwazaniach mlode-
go gliwiczanina. Az do momentu,
kiedy - dzigki nauczycielce fizyki
Beacie Zimnickiej, natknal sie na
ogniwa Peltiera.

- Zawsze chciatem by¢ nieza-
lezny od gniazdka elektryczne-
go. Chcialem mie¢ urzadzenie,
ktére bedzie moglo by¢ tadowa-
ne gdziekolwiek jestesmy. Jestem
na dobrej drodze, by to osiggna¢
- nie ukrywa radosci nastolet-
ni wynalazca.

Zgodnie z jego projektem,
odziez miataby pobiera¢ energie
cieplng z ludzkiego ciata i za po-
mocg zjawiska Seebecka, ktdre
zachodzi w ogniwach Peltiera
zamocowanych w ubraniu, prze-
twarzac te energie na prad staly

POLECAMY!

o napieciu i natezeniu pozwalajacym
naladowac smartphona.

- Projekt ten jest mozliwy do
zrealizowania, gdyz prawa fizyki
i termodynamiki wykorzysta-
ne przeze mnie w tym projekcie
znane s3 od XIX wieku. Zjawisko
Seebecka oraz Peltiera spotka¢

mozna w takich urzadzeniach,
jak przenosne lodéwki - wyjasnia
Nikodem Ciomcia.

Licealista ma szanse, by swdj
pomyst zaprezentowac¢ w konkursie
E®)plory, wktérym startuja miodzi
innowatorzy, a obecnie Nikodem jest
jego finalista. Na portalu Zrzutka

zalozyl zbiorke pieniedzy, ktére po-
moglyby mu sfinansowa¢ przekucie
projektu na papierze w dzialajacy
prototyp. Zebrat niz 97% potrzebnej
kwoty, a pierwsza odziez z funkcja
fadowarki jest juz niemal gotowa
do testow.

- To, jakie napiecie mogtoby ge-
nerowa¢ ciato ludzkie, zalezy m.in.
od wysitku, wieku i gabarytéw czlo-
wieka — méwi Nikodem Ciomcia.
- Pierwsze badania wskazuja, ze
w kazdej chwili czlowiek produkuje
srednio 300 J energii w postaci ciepta,
co pozwala na uzyskanie co najmniej
5V napiecia oraz kilku amperéw na-
tezenia, a to z kolei umozliwia nata-
dowanie telefonu - dodaje.

Pojemnos$¢ typowe;j baterii tele-
fonu wynosi zazwyczaj od ok. 3000
do 5000 mAh. Jak szacuje Nikodem,
dzigki skonstruowanej przez niego

odziezy smartphone moglby zostaé
natadowany w ciaggu 1 - 2h.

Pozostaje pytanie, czy takie ubra-
nie nie byloby zbyt ciezkie i niewy-
godne.

- To wciaz jest przedmiotem
moich badan - przyznaje liceali-
sta. - Obecnie oceniam, Ze tego
typu odziez miataby wage zbli-
zong do kurtki zimowej. Pragne
jednak rozwina¢ te technologie
w kierunku zmniejszenia ci¢zaru
ubrania, tak aby bylo ono nie cigz-
sze niz bluza czy koszulka - wyja-
$nia Nikodem.

Wiecej o zdolnym licealiscie
przeczyta¢ mozna m.in. na stronie
konkursu E(x)plory. Warto tak-
ze zajrze na facebookowq strone
»Alternatywne fadowanie - energia
zzycia” - projekt Nikodema Ciomci”™.

aku

Popotudnia ze Sztuka w Galerii Melina!

Galeria Melina to miejsce,
w ktérym mozna balagani¢
i tworzy¢ prawie bez ograniczen.
Mozna tez w spokoju spotkac sie
iw otoczeniu sztuki napi¢ si¢ kawy
i rozmawia¢. Fundacja Margines
to pedagodzy z masa pomystow
na tworcze i rozwojowe dzialania,
trenerzy treningu umiejetnosci
spotecznych, o szerokiej gamie
kompetencji do pracy z dzie¢mi
i mlodzieza. Od tego roku pota-
czymy sily i zaprosimy dzieci do
Galerii, zeby tworzyly, dobrze sie
bawily i nauczyly co nieco. Co
mamy w planach?

Wiedza

Czemu nie! Nauka po szkole?
Brzmi strasznie? Niekoniecznie,
jesli stawiamy na nauke poprzez
sztuke i zabawe. Mimochodem
zapamietamy troche z historii
sztuki i architektury, a przy okazji
z fizyki i matematyki. Dobierzemy
techniki plastyczne tak, by uczyly
i rozwijaly twérczos¢. Bedziemy
malowa¢ na wodzie, bawic sie
réznymi farbami i fakturami,
sprawdzaé gesto$¢ i ciezar. Mamy
pewno$c, ze to dziala, bo zajecia
,Popotudnia ze sztukg” testowali-
$my wwakacje i dzieki opinii dzie-
ci wiemy, ze gdyby lekcje w szkole
tak wygladaty, dzieci chetniej by
na nie chodzily. Zapraszamy dzieci

w wieku 7-10 25.10. (wtorek) w godz.
16.00 - 1745.

Rozwoj

Dla matych i dla duzych. Dla
maluszkéw przygotowalismy zajecia
rodzinne, a dla mlodziezy - rozwdj
umiejetnosci spolecznych. Oczywi-
$cie, nadal wszystko poprzez dziala-
nia tworcze. Maluszki od 8 miesiaca
zycia z rodzicami lub opiekunami
zapraszamy na warsztaty, w czasie
ktérych beda rozwija¢ swojg inte-
gracje sensoryczng, motoryke malg
i umiejetnos$ci spoleczne poprzez
zabawy z wykorzystaniem metod
sensoplastyki - 17.10. o godz. 16.00.

Dbatosé o siebie

Mlodziez od 13 roku zycia podczas
autorskich warsztatow bedzie mogta,
dzieki wykorzystaniu technik arty-

stycznym, takich jak ebru, marmur-
kowanie, pouring, popracowa¢ nad
swoimi umiejetnosciami spoleczny-
mi, ktdre s3 niezbedne w dorostym
zyciu. Planujemy stworzy¢ stata grupe
0s6b, ktdra bedzie wspolnie tworzyc,
a dzieki opiece terapeuty zajeciowego
itrenera TUS, da sobie duzo czasu dla
siebie, wzajemne wsparcie i rozwdj
w roznych zakresach. Na I semestr
zaplanowali$my prace nad relacjami,
ale tez - udzial w tworzeniu poradnika
dla dorostych o tym, jak nie méwi¢
o dzieciach i mlodziezy. Zajecia roz-
poczna sie 25.09. o godz. 1630 i po-
trwaja do 18.00.

Zabawa

Na kazdych z opisanych warsz-
tatow kluczowe beda dla nas twor-
czo$¢, dbatosé o siebie, ale tez - do-
bra, radosna zabawa. Przedszkolaki

zapraszamy na wielkie lekcje o... No
wlasnie - 0 czym? O budowanie or-
ganizmu, o geografii i meteorologii,
fizyce i powstaniu pisma. I o wielu
innych rzeczach - co miesigc po-
$wiecimy uwage konkretnej wie-
dzy, poprzez wykorzystanie sen-
sorycznych zabaw artystycznych.
Zapraszamy na Czestochowska 16
od 25.09. - godz. 15.00.

Kiedy konczyli$my wakacyjny
cykl, ustyszelismy od jednej z mlo-
dych uczestniczek, ze cho¢ uczestni-

czyla juz w wielu roéznych zajeciach
plastycznych, te w Melinie sg najbar-
dziej urozmaicone. I ta opinia stata
si¢ dla nas ogromng motywacja, by
wszystkie przygotowane przez nas
warsztaty byly dobrze zaplanowa-
ne (bo w tym nattoku rozmaitosci
mamy wychowawczy plan), atrak-
cyjne (czyli z wykorzystaniem cie-
kawych technik) oraz... lekko zaska-
kujace. Zapraszamy!

Kontakt: stowarzyszniemelina@
gmail.com
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Zwykle w szkotach na po-
czgtku roku uktadany jest plan
szkolnych wycieczek. Dzieci
i mlodziez najprosciej jest za-
bra¢ do kina, ale w kalendarzu
warto znalez¢ miejsce takze na
bardziej edukacyjne propozy-
cje. Zebrali$my 10 ciekawych
destynacji. Wéréd nich sa i ta-
kie, ktére moga nieco zasko-
czyC...

1. Jesli kino, to moze
Amok? Bez popcornu, za to
z ofertg Przedszkolnej i Mlo-
dziezowej Akademii Filmowe;j.
Repertuar jest zréznicowany
i dopasowany do poszczegdl-
nych kategorii wiekowych. Naj-
mlodsi stuchacze poznaja kino
od podszewki, a ci starsi majg
okazje do dyskusji na tematy
opowiedziane w prezentowa-
nych im filmach.

2. Lekcje muzealne w Mu-
zeum w Gliwicach. Ich pro-
gram zmienia si¢ w zalezno$ci
od pory roku, zblizajgcych sie
rocznic czy $wiat. Obecnie
mlodziez moze dowiedziec
sie wiecej, niz znajdzie w pod-
recznikach, o drugiej wojnie
$wiatowej. Do 7 pazdziernika
organizowane sg takze zaje-
cia dla grup przedszkolnych
i szkolnych towarzyszace wy-
stawie ,Wojciech Siudmak.
Uniwersum”.

3. Muzeum Tatuazu w Gli-
wicach to jedna z tych propo-
zycji, ktére moga nieco zasko-
czy¢. Ale przeciez to jedyna
tego typu inicjatywa w calej

Drugie $niadanie dla na-
szych pociech odgrywa bar-
dzo wazng role w codziennym
jadlospisie. Dodaje energii,
pomaga w bardziej efektyw-
nej nauce oraz skupieniu si¢
podczas zajeé lekcyjnych. Za-
ZWYCZaj proponujemy naszym
pociechom proste i szybkie
$niadanie w postaci kanap-
ki. Dobrym pomystem jest
urozmaicenie tego positku
poprzez przygotowanie w tzw.
»>lunchboxie” kilku smakowi-
tych przekasek.

Propozycje na drugie
$niadanie

Klasyczne tortille z kur-
czakiem, satatg lodowa,
kukurydza, posmarowacd
mozemy jogurtem greckim
z odrobing czosnku. Wszyst-
ko zawijamy i kroimy na

POPULARNE MIEJSCA NA SZKOLNE WYPADY.

Top 10 miejsc na klasowa
wycieczke

Europie Srodkowo-Wschodniej!
Jest to placéwka popularyzujaca
historig, piekno i réznorodnos¢
zjawiska tatuazu, dzieki ktdrej
w oryginale mozna zobaczy¢:
plemienne narzedzia do tatu-
owania z réznych stron $wiata,
zbior elektrycznych maszynek
od poczgtkow XX wieku po cza-
sy wspolczesne, ksiegozbidr pu-
blikacji dotyczacych tatuazu od
XVIII wieku, kolekcje japonskich
drzeworytéw ukiyo-e z XIX wieku
i wiele innych przedmiotéw do-
kumentujacych historie tatuazu.

4. Funzeum - to miejsce roz-
rywki, ale bez watpienia inspi-
rujace i rozwijajace wyobraznie
przestrzenna. Dzieki instalacjom
przygotowanym z mysla o mio-
dych fotografach, uczniowie majg
okazje na wykonanie niesamowi-
tych zdje¢ i... dobra zabawe.

5. Kolejkowo — tego miejsca
wiekszosci gliwiczan nie trzeba
przedstawiaé. Slask, w tym Gliwi-

male kawalki. Mozemy réwniez
wykona¢ bardziej klasyczne
z serem, szynka i ketchupem,
a nastepnie zapiec je w piekar-
niku i pokroi¢ na tréjkaciki.
Mozna réwniez zastgpic tortille
klasycznymi nalesnikami, ktore
najlepiej przygotowac¢ wczeséniej
ze swoimi pociechami, uzywajac
nadzienia stonego lub stodkiego.
Kolejna propozycja moze by¢
salatka owocowa lub warzywna,

ce w miniaturze. Z ich niesamowi-
tym klimatem, ktorego charakter
i piekno zostaty uksztattowane
przez burzliwe dzieje i wieloletnie
tradycje gornicze. W przypadku
grup szkolnych bilety sg tansze,
a zwiedzanie odbywa sie z prze-
wodnikiem (na zdjeciu).

6. Wazne Miejsce, Katowice
- Tajemnica Ciemnosci to uni-
katowa w skali Slaska $ciezka
edukacyjna. Sklada sie z pieciu
catkowicie zaciemnionych, inspi-
rujaco zaaranzowanych przestrze-
ni. Mlodziez moze tam doswiad-
czy¢ sposobu funkcjonowania
0s6b niewidomych. Zwiedzajacy
odkrywaja poznawanie rzeczy-
wistosci wszystkimi zmystami za
wyjatkiem wzroku i budzg w so-
bie empatie.

7. Palmiarnia - Sciezka wie-
dzy o roslinach egzotycznych to
niepowtarzalna mozliwos¢ bez-
posredniego kontaktu z egzotycz-
ng przyroda. Tematyka $ciezki

MAGDALENY SZMATIUK PROPOZYCJE NA DRUGIE SNIADANIE.

Cos wiecej niz nudna kanapka

mozemy dodac do tego rowniez
owoce suszone, bakalie, orze-
chy, skropi¢ cytryna i doda¢
odrobine miodu. Zache¢cam, aby
wykonac¢ taka satatke wspolnie
z dzie¢mi, sprawi im to ogrom-
ng frajde i chetnie zjedzg to na
swoje drugie $niadanie.

Nie zapomnijmy réwniez o na-
pojach dla naszych pociech - woda
mineralna z cytryng i mieta lub
ciepta herbata z miodem, imbirem

obejmuje oméwienie grup roslin
przyprawowych i sukulentéw
oraz rodziny bambuséw i palm.
Na terenie pawilonéw ekspozy-
cyjnych wyodrebnione zostaty
punkty, w ktérych nie obowia-
zuje regula ,Nie dotyka¢”. Kazdy
w tych miejscach ma mozliwos¢
sprawdzi¢ na ile ,,ostre” sg ciernie
kaktusow czy jak migkka moze
by¢ ,,skéra” palm. To niezwykle
atrakcyjna, interaktywna lekcja
botaniki. Kazda grupa, ktoéra
ukonczy $ciezke, otrzymuje sto-
sowny certyfikat.

8. Muzeum Ognia, Zory - wy-
stawa zaprojektowana jest w taki
sposob, aby umozliwi¢ zwiedzaja-
cym samodzielne zapoznanie si¢
z eksponatami i aby kazdy moégt
wzigé czynny udzial w procesie
przyswajania wiedzy. Wizyta
w Muzeum jest alternatywa dla
tradycyjnego sposobu nauczania,
stanowi praktyczne uzupelnienie
lekeji historii, kultury, fizyki czy

i cytryna to $wietne rozwigzania
na chlodniejsze dni.

A oto racuszki z cynamonem,
$wietna propozycja na drugie
$niadanie dla waszych dzieciacz-
kow:

Sktadniki:

4 duze ulubione jabtka

500 - 600 ml mleka 3,2%, moz-
na réwniez uzyc¢ kefiru, okoto 2
opakowan 250 ml

2-3 szklanki maki pszennej
tyzeczka proszku do pieczenia
4 jajka

1tyzeczka cynamonu

2-3 tyzki cukru pudru, mozna
uzy¢ réwniez miodu (4 tyzki)
2-3 tyzki oleju rzepakowego lub
oleju kokosowego

kilka sztuk ulubionych orze-
chow

chemii. Wstepem do ekspozycji
jest film edukacyjny, za$ $ciezka
zwiedzania prowadzi przez pieé
stref tematycznych: Okielznanie
Zywiotu, Przez Antyk i Wieki
Srednie, Pali Sie!, Obszar Du-
chowoéci, Medrca Szkietko i Oko.
Zwiedzajacy beda mogli samo-
dzielnie rozpali¢ ogien oraz znicz
olimpijski, a najodwazniejsi podej-
ma probe ugaszenia wirtualnego
ognia. Ekspozycja skierowana jest
do kazdej grupy wiekowe;j.

9. Planetarium, Katowice
- oferuje zajecia z zakresu fizyki,
astronomii i meteorologii. Bogaty
zakres tematow powoduje, ze war-
to tam zajrze¢ niejeden raz. Trzeba
jednak pamietac o tym, ze to bar-
dzo popularne miejsce i polecamy
zarezerwowac¢ termin wykladow
z odpowiednim wyprzedzeniem.

10. Muzeum Slqskie, Kato-
wice - tak jak bogate jest nasze
dziedzictwo i szeroki wachlarz
zbioréw, tak wszechstronna jest
tematyka lekcji muzealnych
oferowanych przez te placowke.
W tym roku szkolnym propo-
nowane sg lekcje i warsztaty po-
$wiecone réznym dziedzinom
kultury. Wszystkie zajecia za-
ktadajq aktywny udzial uczniow
i sq okazjg do polaczenia nauki
z pasjg tworzenia, samodzielny-
mi poszukiwaniami, ¢wiczeniem
umiejetnosci pracy w grupach.
Whpisujac si¢ w podstawy pro-
gramowe, uzupelniaja program
nauczania, a przede wszystkim
inspiruja do wlasnych przemy-
$len i dzialan tworczych.

Mleko, jajka, cukier puder,
proszek do pieczenia przektada-
my do miski, mieszamy, nastepnie
miksujemy na wolnych obrotach,
przesiewamy make przez sito, do-
dajac do masy, wazne aby nie byla
za rzadka — w razie potrzeby moz-
na ja zagesci¢ maka. Ciasto odsta-
wiamy. Jabtka obieramy ze skory,
kroimy na mate kawaleczki, mozna
rowniez zetrze¢ na tarce o gru-
bych oczkach. Jabtka i cynamon
dodajemy do masy i mieszamy do
uzyskania jednolitej konsysten-
cji. Rozlewamy na patelnie dwie
tyzki oleju kokosowego lub rzepa-
kowego, ktadziemy 2 tyzki masy.
Placuszki smazymy na $rednim
ogniu az sie zarumienig. Mozemy
posypac zmielonymi orzechami
laskowymi i cukrem pudrem.
Wkladamy do lunchboxa i gotowe.

Smacznego,
Magdalena Szmatiuk
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slub; mimo;ie:@ilja.a_ni
mazjnieljestesmy/z/Gliwicg"

Pracowita, ak-
tywna, empatycz-
na, uwielbiajaca
kontakt z natura.
Patriotka lokalna.
Czuje sie Slazaczka
i mieszkanka... troj-
miasta. - W Zabrzu
sie urodzilam, w By-
tomiu mieszkam,

a w Gliwicach pra-
cuje - wylicza.

Z $miechem wspomina
dziecinstwo. - Byfam nudnym
i grzecznym dzieckiem. Typ
wszechstronnego kujona. Czas
spedzalam aktywnie jezdzac
z tatg na rowerze. On jest rodo-
witym gliwiczaninem, wigc nie
raz odwiedzaliémy na jednosla-
dach dziadkéw, ktorzy miesz-
kali w domku jednorodzinnym
z picknym ogrodem przy ul.
Rybnickiej. Bardzo lubifam te
wycieczki, a Gliwice mi impo-
nowaly swoim rozmachem.

Po skonczeniu podstawdw-
ki i gimnazjum rozpoczeta
nauke w zabrzanskim LO nr
3 w klasie dwujezycznej z je-
zykiem niemieckim. - Sporo
nauki - krétko podsumowuje
tamten czas.

Po maturze studiowata so-
cjologie reklamy i komunika-
cje spoleczng na Uniwersytecie
Slgskim oraz ekonomie (spe-
cjalnos¢ public relations) na
Uniwersytecie Ekonomicznym
w Katowicach. - Wtedy widzia-

Aleja Przyjazni ma klimat. Buduje je z pewnoscia gliwicka peretka - Ruiny
Teatru Victoria. Ale z aleja zwiazane sa tez moje wspomnienia imprez, ktére

Palmiarnie traktuje jako antydepresant w porze jesienno-zimowej. To

wspoétorganizowatam ze stowarzyszeniem Warsztat Miejski.

tam si¢ w roli pijarowca, rzecznika
prasowego, ale rychto mi przeszto
iuznatam, ze duzo lepiej czuje sie
po drugiej stronie mikrofonu czy
kamery - opowiada.

Swoja przygode z mediami
zaczela jeszcze na studiach, kie-
dy nasza-klasa.pl byta u szczytu
popularnosci. Pézniej pojawil sie
Facebook, ktdry zainteresowal ja
takze zawodowo. W czasach, kiedy
nie bylo jeszcze fanpage’y prowa-
dzita tam dziatania marketingowe.
Swoja pasje i doswiadczenie roz-
wijala najpierw w agencji interak-
tywnej, aby ostatecznie wyladowa¢
w ,mediach tradycyjnych”. Radio
i telewizja, a nieco pdzniej polacze-
nie - portal internetowy Silesion.
pl. Pisze, nagrywa, montuje, foto-
grafuje i prezentuje rzeczywisto$¢
w gliwickim Imperium Media
(radio, telewizja, portal), gdzie
pelni funkcje zastepcy redaktora
naczelnego. Nie wyobraza sobie
dnia bez Facebooka, Instagrama
a od niedawna Tik Toka. Ale...

- Swiat to nie tylko praca, warto
mie¢ miejsca, gdzie mozna prze-

wietrzy¢ glowe — zauwaza. - Naj-
pierw odnalaztam sie w pszcze-
larstwie. Zrobitam specjalny kurs,
potem kupilam 4 pszczele rodziny
i sporo czasu spedzamy z mezem
w naszej pasiece. Od niedawna mam
druga pasje: jestem spikerka stadio-
nows. Z mikrofonem pracuje na me-
czach A-klasowych Czarnych-Sucha
Goéra Bytom, klubu, ktéry w 2020
roku obchodzit 100-lecie istnienia.

Poznajcie ulubione miejsca
w Gliwicach Agnieszki Baron-
-Twarkowskiej, dziennikarki
i pszczelarki.

Agnieszka Baron-Twarkowska

Agnieszka Baron-Twarkowska. Lat 34. Za-
brzanka z urodzenia, bytomianka z zamieszka-
nia, gliwiczanka z zatrudnienia (i zzamitowania).
Absolwentka Uniwersytetu Slaskiego oraz Uni-
wersytetu Ekonomicznego w Katowicach. Za-
stepcaredaktora naczelnego w Imperium Media
w Gliwicach (radio, portal, telewizja). Wczesniej
zwigzana z Radiem Katowice, Radiem Silesia oraz
portalem Silesion.pl. Jej motto to: ,nie ma ludzi

piekne zielone miejsce odwiedzam tez zawodowo, przyblizajac Palmiarnie
widzom i stuchaczom Imperium.

Szobiszowice. Lubie to miejsce nie tylko dlatego, ze tutaj pracuje, ale réwniez po-
przez dobrosasiedzkie relacje, ktére zbudowatam z mieszkancamitej dzielnicy.

nudnych, trzeba tylko zadawac wtasciwe pytania”.
Jgj pozazawodowe zainteresowania zwigzane sg
z pszczelarstwem (jest wiascicielka pasieki ,Biny
wamoku" oraz rzeczniczka prasowa Kota Pszcze-
larzy Miejskich przy Slaskim Zwiazku Pszczelarzy).
Ostatnio ukonczyta kurs spikera organizowany
przez Slaski Zwiazek Pitkarski. Jest spikerka by-
tomskiego klubu pitkarskiego Czarni-Sucha Gora.
Prywatnie zona Filipa i mama Janki.
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ZNAKOMITE PRACE MOZNA OGLADAC DO 10 PAZDZIERNIKA.

Fantastyczny Siudmak

»,Mimo swej ogromnej pracowitosci (kil-

kaset oktadek i ilustracji w tomikach
swiatowych wydawnictw SF i kilkadzie-
siat plakatow dla wielkich festiwali filmo-
wych) oraz niepodwazalnej popularnosci
na Zachodzie, Siudmak nie znalazt dotad
petnego, naleznego mu uznania zarow-
no w kregach polskich krytykow sztuki,
jak i muzealnikow i wystawcoOw” - pisal

w lipcu 1987 w miesieczniku ,Fantastyka”

Krzysztof Dydo.

35 lat pozniej, w lipcu 2022
roku Muzeum w Gliwicach
dowodzi, ze niekonczace si¢
krecenie nosem przez kryty-
kéw sztuki nie powstrzyma
i nie przeszkadza Wojciechowi
Siudmakowi, nadal by¢ jednym
z niewielu wspolczesnych, pol-
skich artystow, ktory siegnal po
rzeczywista, miedzynarodowg
stawe i popularnosé. Wsrod

jego fanéw znalezli si¢ znakomi-
ci tworcy i wizjonerzy kina m.in.
George Lucas, Federico Fellini,
Jean-Jacques Annaud, Denis Vil-
leneuve.

Do 10 pazdziernika, w salach
wystawienniczych Willi Caro,
oglada¢ mozna nie tylko wiel-
koformatowe obrazy, ale tez ry-
sunki i rzezby tego wyjatkowego
malarza. Jego surrealistyczne

wizje, cho¢ on sam okresla swo-
ja tworczos¢ jako ,hiperrealizm
fantastyczny”, meblowaty (i ro-
big to nadal) wyobraznie nie tyl-
ko pokolen fanéw fantastyki i SF
na calym $wiecie, ale wszystkich
tych, ktorzy odczuwajg znuzenie
sterylng abstrakcja i konceptu-
alizmem, wciaz jeszcze dominu-
jacymi w dzisiejszej sztuce. Jednak
przyszlos¢ nalezy do Siudmaka.
- Przygotowang przez Muzeum
w Gliwicach ekspozycjg inaugu-
rujemy rozpoczynajacy sie w 2022
roku cykl retrospektywnych wy-
staw malarstwa, rysunkéw i rzez-
by Wojciecha Siudmaka, ktéry 10
pazdziernika, a wiec doktadnie
w dniu finisazu naszej wystawy
bedzie z nami i zaproszonymi
gos¢mi obchodzit swoje 80. uro-
dziny. Po Gliwicach jego prace zo-
baczy publiczno$¢ Gdanska, War-
szawy i Krakowa, czyli gléwnych
centréw kultury i sztuki naszego
kraju. Co wiecej, w Krakowie pra-
ce Siudmaka eksponowane beda
na Wawelu! Jednak tg wielkq przy-
gode zaczynamy wlasnie tu i nie

bez przyczyny, bo - Przyszlos¢ jest
tu! Bardzo si¢ ciesze, gdyz dzieki
»Uniwersum” Siudmaka nasze te-
goroczne, gliwickie wakacje zy-
skajg absolutnie fantastyczny wy-
miar - méwi Grzegorz Krawczyk,
dyrektor Muzeum w Gliwicach.

- Chciatbym, aby ten zaryso-
wany przeze mnie $wiat, byt moim
osobistym prezentem dla mito-
$nikéw literatury fantastycznej,
dla ich dzieci i wnukoéw i wszyst-
kich przysztych czytelnikow. To
wlaénie im tak bardzo potrzebna
jest wyobraznia, otwarty szero-
ki horyzont i dalekie spojrzenie
w przyszto$¢ — powiedzial Woj-
ciech Siudmak.

- Uniwersum Wojciecha Siud-
maka to kosmiczna przestrzen
wrazliwosci artystycznej i wy-
obrazni, gdzie nie ma prostych
odpowiedzi ani trywialnych
rozstrzygniec. To $wiat rowno-
legty, jednocze$nie z przeszlosci
i przyszloéci, w ktérym odnajda
sie ludzie o otwartych umyslach
i wrazliwi na pigkno. [...] Prézno
szukad jasnego przekazu w twor-

czoéci Wojciecha Siudmaka. Arty-
sta przez wiele lat wspolpracowat
z jednym z najwiekszych francu-
skich wydawnictw science fiction,
interpretujac w swobodny sposob
proze Franka Herberta, Philipa K.
Dicka i innych wybitnych pisarzy.
Jego prace znane byly woéwczas
w Polsce z nieostrych reprodukcji
na papierze zlej jakosci, ale wy-
starczylo to, by stal sie ulubionym
tworca pokolenia ,,Fantastyki” i na
trwale zapisat si¢ w imaginarium
fanow S.F. Zlozylo si¢ na to wiele
elementow. Po pierwsze niesty-
chana wirtuozeria rysunku, ktéry
dla Siudmaka jest ulubiona tech-
nika Podobnie jak jego wybitni
poprzednicy Albrecht Durer, Le-
onardo da Vinci, Ingres, William
Blake czy Gustave Dore uwaza, Ze
»rysunek jest istotg sztuki”. Ar-
tysta jest autentycznie zafascy-
nowany kosmosem, odkryciami
nauki i filozofia. Dialog miedzy
intelektem a wyobraznig stanowi
niewyczerpana pozywke dla jego
tworczosci” - méwi Dorota Pien-
kos, kurator ekspozyciji.
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esient za pasem i jak co roku

o tej porze nachodzi czas na

etnojazzowy zawrot glowy.

mpreza, ktérej w poprzednich
trudnych latach nie pokonata
zadna kleska zywiolowa, ktdrej
organizatorzy nie przestraszyli
sie zmasowanego ataku pande-
mii, ktérej dochowata wierno-
$ci lojalna publiczno$¢, wraca
do nas po raz trzynasty.

Tym razem koncerty nadcia-
gaja w pazdzierniku, tydzien po
tygodniu, skomasowane w trzy
kolejne bloki drugiej potowy
tygodnia (6 - 8,12 -15119 - 20
pazdziernika). Wielkie otwarcie
tej edycji to Nils Peter Molvaer
(6 pazdziernika, czwartek, godz.
19.00), ktorego koncerty zawsze
sa dostownie oblegane przez
koneseréw jazzu. Specjalnie
dla palmjazzowej publicznos$ci
organizatorzy imprezy zapro-
sili go kolejny raz, stwierdzajac:
,»Nils Peter Molvaer Group na
PalmJazz 2022 to przede wszyst-
kim Wasz wybér”. Z obowiazku
przypominamy wiec, ze Molvaer
to norweski trebacz, kompozy-
tor i producent muzyczny, twérca
o niezwykle réznorodnych in-
spiracjach (Miles Davies i Bjork,
Billie Holliday i Massive Attack,

Don Cherry i Joni Mitchell), ktéry
w swojej tworczodci potrafi harmo-
nijnie polaczy¢ jazz, ambient, house,
electronic, etno i pop. W Gliwicach
po raz pierwszy goscit w 2012 roku,
od razu wywierajac na stuchaczach
wielkie wrazenie. Niezwykla inten-
sywnos¢ doznan dzwiekowych i ilu-
stracyjny charakter jego kompozycji
to cechy, za ktdre publiczno$¢ ceni
go najbardziej.

Nastepny dzien festiwalu (7 paz-
dziernika, godz. 19.00) rozpocznie
koncert Moniki Borzym, wokalistki
zardwno wszechstronnej, jak i chary-

6 PAZDZIERNIKA STARTUJE KOLEJNA EDYCJA FESTIWALU PALMJAZZ.

Palmjazz czas zaczac

zmatycznej. Wérdd jej licznych zalet
wypada wymieni¢ wspaniaty, bogaty
wokal, spontanicznos¢ i ogromne
poczucie humoru. Koncerty Moniki
Borzym to wydarzenia nie tylko mu-
zyczne, ale i aktorskie, bo jej zywio-
fowe interpretacje potrafig tchnaé
zycie w kazdy ,,wykon”. Tym razem
dzieki niej dostang drugie Zycie stare
przeboje Henryka Warsa i Jerzego
Petersburskiego, pisane do ponad-
czasowych tekstéw Tuwima i He-
mara. Zabrzmig wiec dla nas ,,Plyta
zzadrg’, ,Pokoik na Hozej” czy ,,Na
pierwszy znak” — piosenki uznawa-

PROMOCIJA

ne za polskie przeboje jazzowe lat
20.I30. XX wieku. W programie
koncertu pojawi sie réwniez jeden
z najwiekszych przebojéw Moniki,
czyli urocze i dowcipne ,Takie cialo”,
utwor napisany przez Lukasza Boro-
wieckiego do stéw Artura Andrusa,
wykonywany przez nasza wokalistke
i$cie brawurowo.

Jako drugie tego dnia wystapi
trio: Portugal-Kemenade-van’t Hof.
Wirtuoz instrumentéw klawiszo-
wych, brazylijska perkusjonistka
i wirtuoz saksofonu - warto spraw-
dzi¢ efekt tej niezwyklej fuzji. Tro-

Zespot Szkot Eacznosci - kursy w Szwecji

Nauczyciele ZSt. doksztalcaja
sie nie tylko w kraju, ale réwniez
za granica.

W ramach projektu pt. Kompe-
tencje jezykowe nauczycieli ZSL
sposobem efektywnego nauczania
-KJN, o nr POWERSE-2019-1-PL-
01-KA101-064033, nauczyciele ZSL.
zrealizowali kurs jezyka angielskie-
go.

Okres realizacji: 28-10-2019 do

27-09-2022r

Uczestnicy -8 nauczycieli

Dofinansowanie: 101 403,34 zt

Cele projektu:

Najwazniejszym celem projek-
tu byto podniesienie kompetencji
jezykowych oraz wzmocnienie mo-
tywacji do nauki jezykow obcych.
Nauczyciele wzieli udzial w kursie
jezyka angielskiego, ale oprocz tego
nawigzali ciekawe kontakty oraz
wspolprace pomiedzy réznymi
instytucjami ksztalcenia.

Kurs zostat zrealizowany przez
EU MOBILITY SVERIGE w okre-
sie od 14 do 25 lutego grupa 1 oraz
od 20-06 do 01-07 grupa 2.

Szkolenie bylo §wietnie przygo-
towane i dostosowane do naszych
potrzeb i oczekiwan. Poza trady-
cyjnymi zajeciami w sali lekcyjnej,

odbywaly sie¢ takze konwersacje
w najpiekniejszych zakgtkach Mal-
mo. Lektorki cierpliwie doskona-
lity nasze umiejetnosci jezykowe
oraz z pasja opowiadaly ciekawost-
ki na temat kultury i zwyczajow
szwedzkich. Przypatrujac si¢ ich
pracy poznaliémy wiele nowo-
czesnych i ciekawych metod na-
uczania. A dzieki interesujagcym
aktywnosciom odkryliSmy nowe
narzedzia informatyczne, ktdre
z powodzeniem wykorzystuje-
my w naszej pracy. Pracownicy

Kompetencje jezykowe nauczycieli ZSt sposobem efektywnego nauczania o numerze
POWERSE-2019-1-PL01-KA101-064033,
projektu ,Miedzynarodowa mobilnos¢ kadry edukacji Szkolnej” realizowanego ze
Srodkéw PO WER na zasadach programu Erasmus+, sektor Edukacja szkolna

z przyjemnoécia towarzyszyli nam
w zwiedzaniu miasta, wskazujac
najciekawsze obiekty kultury oraz
zabytki. Dodatkowym atutem byta
mozliwo$¢ zwiedzania regionu
w wolnym czasie, dzigki czemu
nasz wyjazd okazat si¢ bogaty
w walory kulturowe i turystyczne.
Byla to $wietna okazja do rozwoju
osobistego i zawodowego.

W dniu 21 IX 2022 r. odbedzie
sie podsumowanie projektu ESN,
w czasie ktérego otrzymamy cer-

tyfikaty oraz powspominamy czas
spedzony na kursie.

Natomiast 7, 8 X 2022r. szkota
obchodzi jubileusz 75-lecia. Zapra-

je artystow to postaci co sie zowie
nietuzinkowe, o wielkiej sile wyrazu
i bogatym dorobku artystycznym.
W granej przez trio muzyce taczyé
sie majg brzmienia tradycyjne i et-
niczne, przetworzone w nowoczesny
sposéb. Organizatorzy obiecuja nam
wiec i nastroje bliskie muzyce filmo-
wej, i wspdlczesne transowe ,,zape-
tlenia”, i muzyke $wiata. Dodatkowaq
zacheta dla bywalcow PalmJazzu be-
dzie z pewnoscig to, ze van Kemena-
de goscit juz na festiwalowej scenie
izdobyt sobie fanéw oryginalnoscia
brzmienia oraz wirtuozowskim opa-
nowaniem instrumentu.

W sobote, 8 pazdziernika stanie
przed nami solista: Craig Taborn
z USA. Ten pianista, improwizator
i kompozytor to jedna z najwazniej-
szych postaci nowojorskiej sceny ja-
zzowej. Na scenie partnerowal m.
in. Dave'owi Douglasowi, Chrisowi
Potterowi czy Tomaszowi Stance,
nagrywal dla znanej wytworni
EMC Records, liderowat wtasnym
zespotom, w tym Craig Taborn Trio,
Junk Magic i The Ancients and Mo-
derns. W jego solowych koncertach
(na akustycznym pianinie oraz in-
strumentach elektrycznych) wielka
tradycja amerykanskiego jazzu prze-
platac sie bedzie z fusion, hip hopem
oraz muzyka wspdlczesna.

szamy kadre oraz absolwentéw do

udziatu w uroczystosci. Szczegoty

na stronie - www.zsl.gliwice.pl
Koordynator Justyna Kordala
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ANTEK W PODROZY POLECA:

KSIAZKA NA CELOWNIKU:

Zgadzam sie, albo i nie! Jak
szanowac granice - Swoje

i cudze

To wydanie Nowin Gliwic-
kich w duzej swojej czesci po-
$wiecone jest rodzicom - a po-
przez nich - dzieciom. Dlatego
wraz z Ksiegarnig Celownik
postanowilismy zapropono-
wac te wlasnie ksigzke, bowiem
stanowi ona cenny podrecznik
dla najmlodszych, w ktorym za
pomoca komiksowych histo-
ryjek wyjasnione zostaje co to
sg granice i jak je stawia¢, oka-
zujgc szacunek sobie i innym.

Co zrobi¢, gdy zachowanie
drugiej osoby nas krepuje lub
wrecz budzi strach? Jak nie za-
pominaé, ze nasze cialo nale-
zy do nas i to my decydujemy,
z czym czujemy sie dobrze, a co
nas wprawia w zaklopotanie?

Autorka ilustruje kazdy
przykiad komiksowym rysun-
kiem, ktéry podpowiada dzie-
ciom, jak jasno komunikowaé

wlasne potrzeby, szanujac przy
tym granice innych ludzi.
Ksigzka ukazata sie naktadem
Wydawnictwa Debit. Mozna j na-
by¢ w Ksiggarni Celownik, miesz-
czacej si¢ przy ul. Zwyciestwa 31
lub sprobowac wygraé ja w na-
szym konkursie, ktory oglosilismy
na naszym profilu facebookowym.

ADRIANA URGACZ-KUZNIAK POLECA:

Noc Chorow

Juz w najblizsza sobote
w kilku lokalizacjach na te-
renie Gliwic odbeda sie kon-
certy chdralne. Warto przy-
by¢ o godz. 17.00 na Rynek
i w podgrupach powedrowa¢
w miejsca, gdzie z wdzigkiem
dzwigkiem zapadnie Noc Cho-
réow. Warto dodag, ze w razie
deszczu organizatorzy dyspo-
nuja tajemniczym planem B.

Koncerty odbedg sie wedlug
nastepujacego planu:

Rynek w Gliwicach

Godzina 17.00: Wspolne $piewa-
nie

Godzina 21.50: Wspolne $pie-
wanie

Kosciol pw. Wszystkich Swie-
tych

Godzina18.00 -18.20: Apertum Cor
Godzina 18.40: Msza Sw.
Godzina 19.20 - 19.40: Ex animo
Godzina 20.40 - 21.00: Con fuoco
Godzina 21.20 - 21.40: Apertum Cor

Gielda Zbozowa - patio za daw-
ng Poczta Gléwna

Godzina 17.20 - 1740: Chér dzie-
ciecy Gaudeo

Godzina 18.00 - 18.20: Appa-
sjonata

Godzina 18.40 —19.00: Chér miesza-

ny Lutnia

Godzina 19.20 - 19.40: Muzealny
Chor Spoteczny

Godzina 20.00 - 20.20: Chér Mie-
szany Klaster

Godzina 20.40 - 21.00: Chor Slavica
Musa
Godzina 21.20 - 21.40: Per spasso

Zamek Piastowski (z tylu, kolo fon-
tanny)

Godzina 17.20 - 1740: Chér mieszany
Lutnia

Godzina 18.00 —18.20: Chor dziecie-
cy Gaudeo

Godzina 18.40 - 19.00: Heimat
Godzina 19.20 - 1940: Kuczeryki
Godzina 20:00 - 20:20: Per spasso
Godzina 20:40 - 21:00: Muzealny
Chor Spoteczny

Godzina 21:20 - 21:40: Appasjonata

Ogrod Willi Caro

Godzina 17:20 - 17:40: Chér Mieszany
Klaster

Godzina 18:00 - 18:20: Per spasso
Godzina 18:40 - 19:00: Chor dzieciecy
Gaudeo

Godzina 19:20 - 19:40: Heimat
Godzina 20:00 - 20:20: Chor Slavica
Musa

Godzina 20:40 - 21:00: Appasjonata
Godzina 21:20 - 21:40: Kuczeryki

Kosciot Sw. Katarzyny
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Aleksandryjskiej w Toszku

oszek jest niewielkim
Tmiastem potozonym

W naszym powiecie,
zamieszkalym zalewie przez
okoto 3500 mieszkancow.
Weczeéniej mieliscie juz oka-
zje przeczytaé o XV wiecz-
nym zamku, ktéry potozony
jest na niewielkim wzgdrzu
nieopodal rynku. Dzisiaj
chciatbym pokazaé¢ Wam
ko$cidt $w. Katarzyny Alek-
sandryjskiej, ktéry znajduje
sie miedzy rynkiem i zam-
kiem. Zbudowano go w 1456
roku na ruinach poprzed-
niego, kosciota $w. Piotra,
ktory powstal w tym miejscu
w 1165 roku.

Kosciét §w. Katarzyny
Aleksandryjskiej powstat
w stylu gotyckim, a dzi-
siejszy barokowy wyglad
zawdziecza przebudowie
w latach 1713-1715, ktérej
dokonal baron Jan Dietrich
von Peterswaldski.

W 1762 roku z polecenia
papieza Klemensa XIII po-
wstalto Bractwo Czcicieli Naj-
$wietszego Serca Pana Jezusa,
ktére bylo jednym z nielicz-
nych na $wiecie po$wieco-
nych Sercu Jezusowemu. Od
tego czasu do Toszka zacze-
ty przybywac pielgrzymki,
a ,Najswietsze Serce Pana
Jezusa” jest drugim wezwa-
niem toszeckiej §wiatyni.

REKLAMA
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BARAN

21.03-19.04

W tym tygodniu

Baranem zaopie-
kuje sie Aniot Liczby 11, ktory
objawia sie przede wszystkim
czystym duszom, Swiadomym
swego powotania. DrogiBara-
nie, moze doswiadczysz sporo
niepokojacych chwil - zaréwno
W pracy, jak i w zyciu osobi-
stym. W konsekwencji dojdzie
do czestej hustawki nastrojow.
Warto jednak nad sobga zapa-
nowac, poniewaz im wiekszy
brak réwnowagi emocjonal-
nej, tym trudniejsze okaza sie
wszelkie zadania, ktore trzeba
teraz wykonac. Poswiec wiecej
Czasu na obowigzki domowe,
dzieki temu sie uspokoisz.
Pomysl tez o swoim zdrowiu
- kto o siebie dba, ten wiedzie
szczesliwsze zycie.

BYK
? 20.04-22.05

¥ Bykiem zaopieku-
je sie Aniot Stonca.
Obecnosc tegoz Aniota pod-
wyzsza poziom energii. Przed
Tobg, drogi Byku, dobry okres.
Ten tydzien przyniesie stabi-
lizacje i spokdj w pracy. Miej
oko na swoich bliskich - beda
Ciebie potrzebowac bardziej
niz zwykle. W zwigzkach za-
braknie delikatnosci, bedziesz
szorstki, humorzasty i niesko-
ry do pomocy. Twoja sytuacja
finansowa bedzie dobra i sta-
bilna. Ciesz sie z tego bezpie-
czenstwa finansowego, po-
niewaz nie zawsze mogtes tak
swobodnie planowac wydatki.
W tym okresie samotne ByKi
nie powinny szukac partne-
ra, bo ciggnac beda do Ciebie
jednostki stabe, wymagajace

holowania przez zycie.

BLIZNIETA
23.05-21.06

Patronem Bliz-

nigt w tym ty-
godniu jest Archaniot Uriel,
ktory sprawuje kontrole nad
seksualnoscia - tagodzi fale
namietnosci, gdy ktos chce
sie zatraci¢ w niewiernosci
i gdy chwilowe zauroczenie
burzy dobro rodziny. Bedzie-
Cie teraz miaty wyjatkowo
silng wiare w siebie. Odwa-

» HOROSKOP -

HOROSKOP TYGODNIOWY WROZKI AJLY

zycie sie zrobic o wiele wie-
cej nizwinnych tygodniach.
Niestety wieksza aktywnosc
moze sie wigzac z ktdtniami
i problemami spowodowa-
nymi krzyzowaniem sie in-
teresow roznych osob. Nie-
ktore pomysty Bliznigt moga
sie nie spodobac ludziom
Z najblizszego otoczenia.
Czy podjecie walki to dobry
pomyst? Wszystko zalezy
od kontekstu.

RAK

22.06-22.07

Raku, trafit Ci sie

Metatron - ar-

chont nieba. Ten
aniot stara sie, aby ludzie so-
bie wzajemnie nie przeszka-
dzali, zyli w zgodzie, kochali
sie i czynili dobro. W gwiaz-
dach widac szczescie, choc
szczescie najlepiej zobaczyc
w oczach kogos, kto od daw-
na byt bliski. Brakowato tylko
odwagi, tym razem warto dac
z siebie wszystko. Jezeli cho-
dzi o prace, powinienes teraz
zachowac szczegolng ostroz-
nos¢, poniewaz grozi Ci kilka
powaznych porazek. Jezeli
masz jakiekolwiek watpliwo-
Sci w odniesieniu do pojmo-
wanych projektow, na razie sie
wstrzymaj. Jesli ktos chce po-
dzieli¢ sie z Toba swoimi oba-
wami, wystuchaj go zamiast
czekad, az straci panowanie
nad soba.

o

& Patronem Lwa

w tym tygodniu

jest Aniot Marsa, ktéry po-
maga zrozumiec lekcje kar-
miczne, jakie cztowiek ma
do przepracowania za nie-
wtasciwe uczynki. Wykaz sie
silnym charakterem, a osia-
gniesz sukces. Nie bedzie
tatwo, ale dopniesz swego.
Mozesz w tym tygodniu za-
btysnac na wiele sposobdw,
potrafisz osiagnac kazdy
cel - nawet najtrudniejszy.
Wyglada na to, ze ten czas
bedzie dla Ciebie bardzo
udany. Jezeli chodzi o mi-
tosc, serce zabije mocniej,
kiedy uswiadomisz sobie,

LEW
23.07-23.08

jak wazna jest dla Ciebie
druga osoba. Wtasnie teraz
wszystko moze sie zmienic.
Szczegodlnie dla samotnego
Lwa. Romans jest teraz naj-
wazniejszy, relacje okaza sie
niezwykle owocne.

PANNA
24.08-22.09

Archaniot Gabriel

w tym tygodniu
jest patronem Panny. Czuwa
nad Toba i pomaga poznac
przeznaczenie - misje jaka
masz do spetnienia podczas
ziemskiej wedréwki. Pomimo
pojawiajacych sie trudnosci
ten tydzien bedzie bardzo
udany. Masz teraz dostep
do ogromnych poktadow
pozytywnej energii, wiec
przewazajaca wiekszosc
obowigzkow zostanie przez
Ciebie wykonana z usmie-
chem na twarzy. Ktos
Z Twojego otoczenia bedzie
zbyt zywiotowo reagowac
na Twoje dziatania. W kon-
sekwencji mozesz poczuc
sie przyttoczona sytuacja
i postanowisz odciac sie od
niewygodnej osoby. Pamie-
taj: oszczednosc jest lepsza
niz rozrzutnosc.

WAGA
23.09-22.10

W tym tygodniu

Waga zaopiekuje
sie Aniot Liczby 33. Wskazuje
droge prowadzaca do dosko-
natosci duchowej, za sprawg
ktorej cztowiek potrafi stwo-
rzyc¢ kochajaca rodzine. Nad-
szedt czas, aby skupic sie na
stawianiu siebie na pierw-
szym miejscu. Chociaz nie
nalezy ignorowac potrzeb
innych ludzi. Nie zaniedbuj
samej siebie, droga Wago,
nie musisz mie¢ wyrzutow
sumienia tylko dlatego, ze
chcesz cos zrobic dla pod-
niesienia poczucia wtasnej
wartosci, nie ma w tym nic
ztego. To zadziwiajace, jak
bardzo wszystko sie zmieni,
kiedy cztowiek zaczyna byc¢
szczery z samym sobga oraz
innymi. Pamietaj, pozytywna
energia to oznaka, ze nale-
zy dziatac.

SKORPION

23.10-21.11

Nad Skorpionem

czuwac bedzie
Aniot Merkurego. Pewne oba-
wy moga wprowadzi¢ Ciebie
w ponury nastroj, zabraknie
zdecydowania i zaczniesz
podejmowac zbyt pochopnie
decyzje. Najgorsze jest to, ze
nie bedziesz wiedziat, dla-
czego doswiadczasz takich
skrajnych emocji. Dopiero gdy
zorientujesz sie w sytuacji, be-
dziesz mogt podjac stanowcze
kroki potrzebne do dokonania
zmian. Jeslinie chcesz zwatpic
w siebie, nie przywiazuj zbyt
duzej wagi do natychmiasto-
wych osiggniec¢. Podejmuj de-
cyzje powoli, dajac sobie czas.

STRZELEC
22.11-21.12

Strzelcom w tym

tygodniu trafit sie

Aniot Urana. Wol-
nos¢ wewnetrzna moze 0sia-
gnac praktycznie kazdy, ale nie
kazdy potrafi z niej korzystac
we wtasciwy sposob. Masz
problem z wydostaniem sie
z piekielnej spirali. Aniot radzi
Ci, abys sprébowat uzyskac po-
moc od swoich bliskich. Szukaj
wsparcia a poczujesz sie le-
piej. Uwazaj, by nie reagowac
zbyt zywiotowo, tatwo mozna
przesadzicizrobic cos, czego
szybko pozatujesz. Zachowaj
ostroznosc¢ we wszystkim,
Co robisz. Warto postepowac
Z umiarem i nie ulegac¢ emo-
cjom, ktore podpowiadaja dra-
styczne dziatanie. Rozmawiaj
z ludzmi w tagodny sposob.
Dzieki temu unikniesz robienia
sobie nowych wrogow.

KOZIOROZEC
22.12-19.01

Patronem Kozio-
rozcawtymtygo-
dniu jest Aniot Jowisza, ktory
pozwala budowac zycie opar-
te na solidnych fundamen-
tach. Najlepszym pomystem
jestteraz robienie rzeczy, kto-
re przynosza korzysciinnym
ludziom. Co prawda wolatbys
sie skupic na wtasnych celach,
ale w tym tygodniu nie za bar-
dzo bedzie Ci to wychodzito.

USmiechnij si¢... energetycznie

Rozmawiaja dwaj kanibale
przy grillu:

- Nie obracaj tak szybko,
mieso si¢ dobrze nie upiecze.

- Nie ma mowy. To Polak...
Jesli bede krecit wolniej to
ukradnie mi wegiel.

*

W swoje czwarte urodziny
corka pyta mame:

- Mamusiu, a skad ja si¢
wzietam na $wiecie?

- Znalezlismy cie w kapuscie,
kochanie.

- W kapuscie? W styczniu?!
To chyba w kiszonej.
*

Ojciec siodmoklasistki, kto-
ra zwykle godzinami rozmawia
przez telefon, moéwi zdziwiony
do corki:

- Niesamowite! Rozmawia-
ta$ tylko 15 minut! Czyzby to
byl jaki§ matomdéwny chlo-
pak?

- Nie, tato. To byta pomytka

- odpowiada dziewczyna.
*

Rodzina wsiada do samo-
chodu.

- A ty, synku, z kim wolisz
jezdzi¢? - pyta ojciec. - Ze mna
czy z mama?

- To zalezy... z toba jezdzi si¢
szybciej, ale z mamg $mieszniej.

*

Policjant zatrzymuje bace
jadacego wozem. Podchodzi
blizej i czuje wyrazny zapach
$liwowicy.

- Piliscie, baco? - pyta.

- Skadze znowu, nie pitem -
odpowiada baca.

- To powiedzcie: chrzgszcz
brzmi w trzcinie!

- Chrobok burcy w trowie.

*

- Gdzie bytes tak dtugo?

- W komisariacie. Zatrzy-
mali mnie, za wolno jecha-
tem.

- Od kiedy to zatrzymuja za
wolng jazde?

- Radiow6z mnie dogonit...
*

Okiem Krotosa

O wiele wiecej osiggniesz, jesli
zaczniesz pracowac na rzecz
0s0b, ktore znajduja sie w po-
trzebie. Drobniejsze zadania
zostang przez Ciebie szybko
zakonczone, jest to optacal-
na strategia, poniewaz w ten
sposob mozesz dokonac wie-
cej. Zwrdc uwage na sprawy
duchowe, a odkryjesz na swoj
temat cos wspaniatego.

WODNIK
20.01-18.02

W tym tygodniu

patronem Wod-
nika jest Aniot Saturna, ktory
dosc czesto zmusza do ana-
lizy wnetrza i cech charakte-
ru. W pracy masz teraz sporo
obowiazkéw, znajdz tez czas
na podnoszenie kompetencji,
nauka jest dobrym pomy-
stem. Idealizm przyswiecajacy
Wodnikowi to cos pieknego,
ale rzeczywistosc nie jest tak
tatwa do opanowania, jak sie
na pierwszy rzut oka wydaje.
Drogi Wodniku mysle, ze be-
dziesz musiat cos poswiecic,
zeby méc wzniesc sie na wyz-
szy poziom. Jesli sprébujesz
podejmowac niepotrzebne
ryzyko, mozesz przegrac cos
naprawde waznego. Nie spiesz
sie. W przeciwnym razie po-
petnisz bardzo gtupi btad.

RYBY
19.02-20.03

Rybo, Ty otrzy-

mates wsparcie
Aniota Zimy, pod wptywem
ktorego, cztowiek zyskuje
wiare w dobre zycie, w jakim
potrafi pojednac sie ze sobg
i cieszyc sie kazda nadcho-
dzaca chwila. Bardzo aktywny
tydzien, mndéstwo wydarzen,
ktére wymagaja stuprocento-
wego zaangazowania. Ryby
powinny sie skupic, a wszel-
kie czynnikirozpraszajace od-
sunac od siebie jak najdale;.
Nie da sie robic kilku rzeczy
naraz. Umyst moze w petni
poswiecic sie tylko jednemu
zadaniu. Przydatne okaze sie
regularne podsumowywanie
poszczegolnych dokonan -
najlepiej robic to na koniec
kazdego dnia.
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« ANGIELSKI, Niemiecki -u
Klienta. 516-544-252.

* MATEMATYKA, FIZY-
KA,CHEMIA. ANGIELSKI.
725-241-156.

+« MATEMATYKA, chemia
-rowniez przypadki bezna-
dziejne:
www.krzysztofcywinski.pl
608-138-035.

SZUKAM PRACY

« Podejme sie opieki nad
0soba starsza. Zakupy,
gotowanie, towarzystwo.
515-992-502. --

DAM PRACE

+ Firma ZE EKO-EL THERM Il
poszukuje spawaczy. Kon-
takt 606-407-247,
535-959-342

LOKALE

+ Kupie mieszkanie bezpo-
srednio. Tel. 603-991-067.

« Sprzedam 2-pokojowe,
46mz2, | pietro (blok IVp.),
Sosénica, ul. Przysztosci.
502-123-909.

« Mieszkanie do wynajecia.
725-241-156.

- Do wynajecia pokdj zin-
ternetem (aneks, tazienka).
731-741-545.

« Do wynajecia 2-pokojowe.
798-98-60-30.

+ ZLOM stalowy, akumu-
latory,metale kolorowe,
wegliki spiekane, stal
nierdzewna, puszki al.,
odpady poprodukcyjne,
maszyny, wiéry stalowe,
zeliwne. Podstawiamy wta-
sne kontenery od 9-30m3.
Mozliwosé odbioru samo-
chodami samozatadowczy-
mi HDS. Waga elektronicz-
na samochodowa 40t.
Pszczynska 122.
32/331-36-86,

601-083-020,
www.skupzlomugliwice.pl,
gliw-met@go2.pl

MOTORYZACJA

« AUTOZLOMOWANIE.
515-274-430

+ AUTOSKUP, gotowka, naj-
lepsze ceny,dojazd.
602-871-305, 515-274-430.

« AUTOSKUP cate, rozbite,
osobowe, dostawcze.
509-796-001,

798-835-341

« AUTOSKUP dojazd, gotow-
ka. 508-446-675

Zaklad Pogrzebowy

Miejskiego Zarzadu Uslug Komunalnych
44-100 Gliwice, ul. Raciborska 12

Tel/Fax . 32 231-51-38 , 32 231 98 45
Kontakt calodobowy 503 19 11 50

KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA

CEREMONII POGRZEBOWYCH

« REMONTY kompleksowe,
kafelkowanie, malowanie,
tazienki, panele, itp.
502-86-12-31.

« Remonty dachéw, papa.
505-015-176.

« Dachy - Papa, 733-873-805

« RTV, naprawa domowa.
605-285-957

- Junkersy -naprawa 517-067-283

« TELEWIZORY. ANTENY.
32/234-86-65, 692-666-418.
Batucki.

+ POMPY ciepta, tanio!
535-976-146.

« Drobne remonty, malowa-
nie. 578-013-481.

- Wykonamy dla Panstwa
nowe instalacje: wodno-
-kanalizacyjne, grzewcze,
rekuperacji. Naprawiamy jak
i przerabiamy istniejace juz
instalacje. Tel. 515-831-203.

« WYCINKA, pielegnacja
drzew, usuwanie gatezi,
pniakow. 602-340-438.

- POZYCZKI -szybko z komor-
nikiem. 32/260-00-33
516-516-611 Posrednik
CDFs.c. firmy MATPOL FI-
NANSE Sp.z o.0.

Dworzec Antyki

SKUP | SPRZEDAZ

OBRAZY, FIGURY, RZEZBY, MEBLE, ZEGARY, PIECE
PORCELANA, DRZWI

kabedy (Dworzec PKP)

tel.: 502 043 367
e-mail: piotrszymczyk@wp.pl

Allegro: para_wozy

FB: Dworzec Antyki  gaymne od 8:30 do 1430

Wolne lokale uzytkowe do wynajecia

Gliwice, ul. Cichociemnych 18

Pawilon Handlowo-Ustugowy
| pietro - powierzchnia 210 m2
| pietro — powierzchnia 164 m2

Dodatkowe informacje pod nr telefonu:
728-907-078

Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,Srodmiescie w Gliwicach
ul. Jasnogoérska 9

ogtasza Il przetarg nieograniczony na pierwszenstwo
ustanowienia odrebnej wtasnosci lokalu mieszkalnego / il
pietro, 2 pokoje, kuchnia, tazienka, przedpokéj o pow. uzytkowej
45,80 m2/ potozonego w Gliwicach przy ul. Okrzei 5/11.

Przetarg odbedzie sie¢ w dniu 28.09.2022 r. o godz. 10.00 w siedzibie
Spétdzielni w Gliwicach przy ul. Jasnogérskiej 9.

Cena wywotawcza 189 376,50 zt (w tym udziat w wieczystym
uzytkowaniu gruntu).

Warunkiem udziatu w licytacji jest wniesienie wadium w wysokosci 5
000,00 zt na konto Spétdzielni: PKO BP S.A. 10/Gliwice 34 1020 2401
0000 0302 0038 5377.

Kserokopie wptaty wraz z pisemng ofertg nalezy ztozy¢ w Spétdzielni do
dnia 27.09.2022r. do godziny 14.00.

Zainteresowani moga ogladac lokal mieszkalny w obecnosci pracownika
Spétdzielni od 19.09.2022r. do 27.09.2022 r. po uprzednim telefonicznym
ustaleniu terminu tel. 32 270-38-66 lub 697-104-412.

Spétdzielnia moze odwotac lub uniewazni¢ przetarg bez podania przyczyn.
Szczegbtowe informacje mozna réwniez uzyskaé w siedzibie Spétdzielni
pokéj nr 201/11 pietro lub tel. 32 231-34-56 wew. 33.

Syndyk masy wupadtosci
D.M.S. Hand-Pol Sp. z o0.0. z/s
w Czekanowie w upadtosci
w postepowaniu upadtoSciowym
prowadzonym przed Sadem
Rejonowym w Gliwicach Wydziat
Xll Gospodarczy, sygn. akt XIl GUp
168/22 sprzeda z wolnej reki za cene
950 000,00 zt netto nieruchomosé
gruntowa zabudowang budynkiem
handlowo-ustugowym oraz
budynkiem gospodarczym potozong
w Czekanowie przy ul. Gliwickiej 11
na dziatce gruntéw 675/54.

Dziatka nr 675/54 o powierzchni
1742 m2, ogrodzona, teren ptaski,
ksztatt dziatki prostokatny.
Nieruchomos¢ posiada

w Tarnowskich Gérach.

SYNDYK SPRZEDA NIERUCHOMOSC Z WOLNE) REKI

bezposredni dostep do drogi publicznej. Dziatka wyposazona w instalacje elektryczng, gazowa, wodno-
kanalizacyjna. Budynek handlowo-ustugowy o pow. Uzytkowej 43,23 m2. Budynek gospodarczy o pow.
Uzytkowej 43,23 m2. Dla nieruchomosci prowadzona jest KW nr GL1T/00064349/3 przez Sad Rejonowy

Nieruchomos¢ jest potozona w atrakcyjnej lokalizacji, przy trasie DK78 pomiedzy Gliwicami a Tarnowskimi
Goérami, 700 metréow od wezta z autostradg Al. Syndyk jest w posiadaniu wszelkich dokumentow
pozwalajgcych na natychmiastowa sprzedaz nieruchomosci.

Operat szacunkowy nieruchomo3ci jest dostepny w Kancelarii Radcy Prawnego Macieja Bobkowskiego,
ul. Mtyrska 2/1, 44-100 Gliwice. Zapytania mozna kierowaé na adres mailowy: m.bobkowski@mlynskaz2.
pl. Wszelkie informacje udzielane pod numerami telefonu 608 095 400 oraz 32 230 74 24.

DZIAL REKLAMY
501-086-750, 537-150-330

WWW.NOWINY.GLIWICE.PL
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W ostatnim me-
czu przed prze-
rwa na reprezen-
tacje Piast Gliwice
zremisowat u sie-
bie ze Slaskiem
Wroclaw 1:1. Obie
bramki padty

W pierwszej po-
lowie.

aldemar Fornalik
mial przed tym
spotkaniem sporo

probleméw z zestawieniem
linii defensywnej. Z powo-
du kartek nie mogli zagra¢
podstawowi obroncy - Ariel
Mosér i Alexandros Katra-
nis, a wcigz z urazem zmaga
sie Tomas Huk. W tej sytuacji
Mosoéra na $rodku obrony za-
stagpil Constatntin Reiner, a na
prawe skrz ydto powedrowat
Tomasz Mokwa.

Mecz zespotow, ktdére na
poczatku tego sezonu graja
w kratke lepiej zaczal sie dla
gosci. W 27. minucie obron-
cy Piasta pozwolili Victoro-
wi Garcii uderzy¢ z dystansu,
jego strzal w pieknym stylu
obronit Franti$ek Plach. Po-
tem byl jednak byt rég, po
ktéorym Jakub Czerwinski
zagrat reka w polu karnym
i sedzia po konsultacji z VAR
wskazal na 11 metr. Rzut
karny pewnie wykorzystal
Patrick Olsen. Odpowiedz

Uniwersytet Trze-
ciego Wieku Gliwice
zwyciezylt w XIV
Ogolnopolskiej Olim-
piadzie Uniwersyte-
tow Trzeciego Wieku
i Organizacji Senio-
ralnych ,Trzeci Wiek
na start”.

W tym roku w sportowym
wydarzeniu, ktére odbylo sie
na Stadionie Slaskim udziat
wziely 53 organizacje senio-
ralne z Polski, Austrii, Ukra-
iny i Grecji. Do walki o medale
staneto blisko 700 zawodniczek
i zawodnikow.

Uczestnicy olimpiady rywa-
lizowali w kilku konkurencjach
podzieleni na kategorie wieko-
we. Gliwiczanie indywidualnie

» SPORT -

Damian Kadzior ponownie zaliczyt asyste przy bramce dla Piasta.

Piast po dziesigtej serii gier
zajmuje czternaste miejsce
w tabeli, majac tyle samo
punktow, co znajdujaca
sie w strefie spadkowe]
Warta Poznan.

Piasta byta niemal natychmia-
stowa. Sze$¢ minut pdZniej na
liste strzelcow wpisal sie Reiner.
Austriacki obronca najprzytom-
niej zachowat sie w ,,szesnastce”
po centrze Damiana Kadziora
z rzutu wolnego i uderzeniem
z pierwszej pitki pokonal Mi-
chata Szromnika.

Po zmianie stron ciekawych
akcji byto jak na lekarstwo, a gra
toczyla sie gléwnie w srodkowe;j
strefie boiska. Wprawdzie pitka
dwa razy znalazla si¢ w siatce,
ale sedzia Wojciech My¢ bramek

Brawo gliwiccy seniorzy!

nie uznal. Najpierw do siatki
trafil wprowadzony dostownie
kilkadziesiat sekund wczesniej
Alberto Toril, ale stusznie zostatl
odgwizdany spalony Hiszpa-
na, a potem gola zdobyl Diogo
Verdaca, lecz zdaniem sedziego
w tej akcji Eric Expdsito faulo-
wal jednego z rywali.

W ostatnich minutach Piast
przewazal i wypracowat sobie
jeszcze kilka groznych okazji,
goli jednak nie byto. Remis to
wynik, ktory z przebiegu gry
nie krzywdzi zadnej ze stron.

Nastepne spotkanie Piast ro-
zegra 30 wrze$nia. Gliwiczanie
zmierzg si¢ na wyjezdzie z Wi-
sta Plock.

Piast:

FrantiSek Plach - Tomasz Mokwa,
Constantin Reiner, Jakub Czerwinski,
Jakub Holubek, Arkadiusz Pyrka (61'
Michat Chrapek), Tom Hateley (46
Patryk Dziczek), Grzegorz Tomasie-
wicz (85' Michat Kaput), Jorge Félix,
Damian Kadzior, Kamil Wilczek (71"
Alberto Toril).

Foto: piast-gliwice.eu

prawiedliwy remis

Constantin Reiner zdobyt drugiego gola w tym sezonie.

Waldemar Fornalik

Trudno jednoznacznie
ocenic ten mecz. Mielismy
lepsze i gorsze fazy... Oczy-
wiscie, ciggle bede powta-
rzat, ze pracujemy nadtym,
aby przez petne 90 minut
grac¢ na dobrym poziomie,
aby nie zdarzaty nam sie
przestoje, jak chocby ta po
przerwie. Jest to spowodo-
wane wieloma wzgledami.
Wielu zawodnikéw dotaczy-
to do nas, niektdérzy mieli
urazy. Mam nadzieje, ze ta
przerwa, ktora jest przed
nami pozwoli doprowadzic
ich do stuprocentowej dys-

UTW Gliwice bezkonkurencyjny!

zdobyli az 30 medali - 18 zlotych,
7 srebrnych i 5 brazowych. UTW
Gliwice wygrat punktacje druzy-
nowa i otrzymaly okazaly puchar.

Medale zlote zdobyli: Edyta
Okonska (kategoria wiekowa 80-89
lat) w ptywaniu stylem klasycznym
oraz stylem dowolnym, Wieslaw
Kornicki (70-79) ptywanie sty-
lem klasycznym oraz dowolnym,
Stanistaw Twardysko (60-69) pty-
wanie stylem dowolnym, Teresa
Zyliiska (70-79 ) ptywanie stylem
dowolnym, Katarzyna Kusiek (60-
69) bieg na 60 m, Leszek Stecula
(60-69) bieg na 60 m, Marek Do-
brzynski (70-79) bieg na 60 m, Piotr
Kubiczek (60-69) bieg na 150 m,
Zygmunt Kwoczala (70-79) bieg na
150 m, Alicja Czaplak (80-89) bieg
na 150 m, Czestaw Okoniski (80-89)
bieg na 150 m, Anna Koziot (80-89)
pchniecie kulg, Lucyna Herman
(70-79) przetaje rowerowe, Wiady-

pozycji i wtedy bedziemy
mogli rzetelnie oceniac oraz
mowic 0 naszej grze. Na te
chwile - tak jak powiedzia-
tem - sg fazy meczow, z kto-
rych nie jestem zadowolony.
Znamy tez tego przyczyny...
Natomiast zrobimy tak, ze
druzyna na pewno bedzie
lepiej funkcjonowac. Slask
zagrat dobry mecz. Ten
zespot ma kilku wartoscio-
wych pitkarzy. Gralismy jed-
nak u siebie i byty momenty,
w ktdérych zepchnelismy ry-
wali do defensywy i mozna
byto cos trafi¢. Byt jeden
spalony, drugi... To okazato
sie za mato, zeby ten mecz
wygrac

staw Stawiarczyk (80-89) przelaje
rowerowe, Andrzej Jarczewski tur-
niej tuczniczy, Andrzej Zamojda
turniej tenisa stofowego.

Srebrne medale wywalczyli:
Zofia Dabrowska (60-69) ptywa-
nie styl klasyczny oraz dowolny,
Witold Czempiel (60-69) pchnie-
cie kulg, Jan Sowa (70-79) pchnie-
cie kulg, Czestaw Pluszczewski
(80-89) pchniecie kula, Andrzej
Gryziecki (60-69) przelaje rowe-
rowe, Stanistaw Herman (70-79)
przelaje rowerowe.

Na najnizszym stopniu podium
staneli: Stanistaw Twardysko (60-
69) plywanie styl klasyczny, Tere-
sa Zyliniska (70-79) ptywanie styl
klasyczny, Maria Krzyzaniak (60-
69) przetaje rowerowe, Zofia Roz-
niatowska oraz Marzena Ropska
turniej brydzowy.

Wszystkim naszym medali-
stom gratulujemy!



INER
>

--—_ 0.09-2.10.2022

GLIWICKA KARGZMA PIWNA"‘

w\E\

FESTIWAL PIWA « ZARCIOWOZY: ZLOT FOODTRUCKOW  DJ X « KONCERT SWINGIN'TRAIN « POKAZ BARMANSKI



	0921zpnz1001-1awp
	0921zpnz1002-1awp
	0921zpnz1003-1awp
	0921zpnz1004-1awp
	0921zpnz1005-1awp
	0921zpnz1006-1awp
	0921zpnz1007-1awp
	0921zpnz1008-1awp
	0921zpnz1009-1awp
	0921zpnz1010-1awp
	0921zpnz1011-1awp
	0921zpnz1012-1awp
	0921zpnz1013-1awp
	0921zpnz1014-1awp
	0921zpnz1015-1awp
	0921zpnz1016-1awp
	0921zpnz1017-1awp
	0921zpnz1018-1awp
	0921zpnz1019-1awp
	0921zpnz1020-1awp
	0921zpnz1021-1awp
	0921zpnz1022-1awp
	0921zpnz1023-1awp
	0921zpnz1024-1awp
	0921zpnz1025-1awp
	0921zpnz1026-1awp
	0921zpnz1027-1awp
	0921zpnz1028-1awp

