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1. Zakres roboét

Swoim zakresem inwestycja obejmuje wykonanie dwdch przytaczy cieplowniczych w technologii rur
preizalowanych ZUP Miedzyrzecz do budynku przy ul. Kozielskiej 43 w Gliwicach .
Diugosé trasy 16m (budynek ,A”) + 58m (budynek ,B”). Zakres $rednic DN5O0.

Miejsce wigczenia: 2xtrojnik wznosny DN150/DN5Q na dziatce nr na dziatce nr 177 obreb
Przyszowka, bedacej wlasnoscig Gminy.

Planowana inwestycja to gtéwnie roboty ziemne. Glebokos¢é max wykopdw to 1,50m (Srednia gltebokosc
wykopu to 1,2m).
Prace wykonywane bedg recznie lub przy uzyciu sprzetu mechanicznego — matych koparek.

2. Kolejnosé robot

geodezyjne wytyczenie trasy

wykonanie wykopow, podsypki i utozenie rurociggow
zabudowa zaworéw w pomieszczeniu wymiennikowni i wykonanie spinki
wykonanie podigczenia do sieci — zabudowa trojnika
potgczenie rurociggow

wykonanie préb cisnieniowych

mufowanie rur

wyKkonanie pomiardéw geodezyjnych powykonawczych
wykonanie instalacji alarmowej

wykonanie nadsypki

utozenie tasmy ostrzegawczej

zasypanie wykopow

odtworzenie terenu

L L L R R R R R R Y.

Teren robdt zabezpieczac taSmami oznacznikowymi czerwono-biatymi i tablicami ostrzegawczymi np. "Uwaga!
Roboty na giebokosci” i.inne .

Rury stalowe faczy€ przez spawanie. Prace spawalnicze zabezpieczyé podrecznym sprzetem gasniczym.

Montaz rur powinien by¢é wykonany w wykopie lub wzdiuz wykopu na powierzchni terenu. Sposéb montazu
uzalezniony jest od wystepujgcego uzbrojenia. Wszystkie prace montazowe wykona¢ zgodnie z wytycznymi
podanymi w katalogu producenta.

Sie¢ przewodow nalezy poddac probie cisnieniowej wodnej na zimno z armaturg na cisnienie préby rowne 2,0MPa.

Piukanie sieci wykona¢ mieszaning woda-powietrze.
Rurociggi spinki w budynku zabezpieczy¢ antykorozyjnie, a nastepnie zaizolowag cieplinie.

Przystapi¢ do rozruchu.

Wymagania podstawowe:
- wykonywanie sieci cieptowniczych realizowa¢ przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych t.j. roboty
spawalnicze nalezy wykonywac w temperaturze nie nizszej niz 0°C, natomiast izolacje i hermetyzacje potgczen nie
nizszej +5°C. W przypadku opadéw roboty wykonywaé pod ostona.
- roboty ziemne w poblizu drzew, krzewow prowadzi¢ w sposéb nie powodujgcy zniszczenia
i zagrozenia dla istniejgcego drzewostanu (recznie bez uzycia sprzetu mechanicznego),
- zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ przy wykonywaniu robdt na skrzyzowaniach z uzbrojeniem terenu, roboty
prowadzi¢ recznie pod nadzorem uzytkownikéw przekraczanych sieci.

- zabezpieczy¢ wykopy. Teren budowy wyraznie oznakowac i zabezpieczy¢ przed dostepem oséb niepowotanych.
- prace spawalnicze zabezpieczy¢ podrecznym sprzetem gasniczym

- teren przez kitory prowadzony jest cieplociag nalezy po zakonczeniu prac montazowych przywrécié do stanu
pierwotnego.
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3. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

W terenie objetym inwestycjg wystepujace uzbrojenie terenu to: kanalizacja deszczowa.

4. W trakcie robot szczegdlnie zwrécié uwage na zachowanie bezpieczenstwa
w rejonie gazociggéw wysokiego i Sredniego cisnienia.

5. Przewidywane zagrozenie

Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych sg nastepujace:
o upadki przy przemieszczeniu sie pracownikdéw na placu budowy,
e niezabezpieczone ruchome czesci maszyn, urzadzen i ich oprzyrzadowania
e praca ponize] poziomu gruntu {(wykopy)
e praca w mikroklimacie (zimnym lub gorgcym)

e ostre wystajgce elementy, krawedzie, postrzepione i chropowate powierzchnie narzedzi i
materiatdow mogace spowodowac urazy

e zagrozenia powodowane przez ruchome $Srodki transportu pionowego i poziomego

e narazenie na halas i drgania maszyn i narzedzi (maszyny i sprzet budowlany, narzedzia reczne z
napedem elektrycznym i pneumatycznymj}

s narazenie na pyly i kurz, wystepujgce w powietrzu

e zagrozenia pozarem i zagrozenia poparzeniami podczas wykonywania obrobki materiatéw czy
prac spawalniczych

e nieprzestrzeganie zasad i przepisoéw bezpieczenstwa i higieny pracy

e zle postepowanie w sytuacjach zagrozen i awaryjnych

6. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych,
stosownie do rodzaju zagrozenia

Przed rozpoczeciem prac na terenie budowy nalezy w pierwszej kolejno$ci przygotowac i zabezpieczyc teren.
Przygotowanie terenu powinno polega¢ na uprzatnieciu wszystkich niepotrzebnych przedmiotow. Teren wokot
obiektu wraz z wydzielonym placem sktadowym nalezy zabezpieczy¢ przez wykonanie ogrodzenia. Wysokosé
ogrodzenia powinna wynosic, co najmniej 1,5m. Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosic,
co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20m. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we
wiasciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich skladowac materiatoéw, sprzetu lub innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla woézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia
ciezarow nie powinny miec spadkow wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu.

Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15% nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie
mnigjszych niz 0,40m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75m, zabezpieczone, co najmniej z jednej
strony balustrada.

Balustrada sktada sie z deski krawgznikowej o wysokosci 0,15m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci
1,10m.

Woing przestrzen pomiedzy deska kraweznikowg a poreczg nalezy wypeinié w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikéw przed upadkiem.
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W zaleznosci od liczby osob zatrudnionych na czas trwania budowy, nalezy stworzy¢ odpowiednie
zaplecze socjalne zaopairzone w:
- pomieszczenia szatniowe i na spozywanie positkow
- umywalnie ogoéinodostepna,
- WC ogolnodostepne,
- pomieszczenie biura budowy,
- magazynek podreczny

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegadlnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

- positki wydawane ze wzgledow profilaktycznych,
- napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, kiory powinien by¢ regularnie
sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie =z wymaganiami producentdw i przepiséw
przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne z wymaganiami przepisdw przeciwpozarowych.

Przed przystapieniem do prac pracownicy powinni byé przeszkoleni w zakresie wystepowania zagrozen i pouczeni
0 sposaobie postepowania w momencie ich wystgpienia

Sposob wydzielenia i oznakowania miejsc

Lp. POUZS) ZagroZtid prowadzenia roboét

- wykonanie balustrad z poreczami na wysokosci 1,1m nad terenem i w
odlegiosci nie mniejszej niz 1,0m od wykopu

- wykopy o §cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub
podparcia moga by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach
zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w
pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

- wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie
wiekszej od 2,0 m mozna wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki
badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

- bezpieczne nachylenie scian wykopdw powinno by¢ okreslone
w dokumentacji projektowej

Zagrozenia przy - jezeli wykop osiggnie gtebokosé wigkszg niz 1,0m od poziomu
1. wykonywaniu robét ziemnych | terenu, nalezy wykonaé zejscie (wejscie) do wykopu.

k
\upacelice WykopH) - nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane

przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuraciji.
- sktadowanie urobku, materiatdw i wyrobéw jest zabronione:

a) w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany
wykopu s3g chudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane
w doborze obudowy,

b) w strefie klina naturalnego odiamu gruntu, jezeli ciany wykopu nie
sg obudowane.

- przebywanie 0s6b pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w
czasie postoju jest zabronione.

Zagrozenie przy pracy na
2. drabinach Stosowanie tylko drabin oznaczonych znakami bezpieczenstwa

3 Upadki na powierzchniach Wydzielenie drog i ciagow pieszych na terenie budowy

Przedmioty spadajgce na
4 osoby znajdujace sie w strefie
* | niebezpiecznej (zagrozenia)

-Oznaczenie znakami bezpieczenstwa niebezpiecznych migjsc,
stosowanie tablic ostrzegawczych — ,uwaga prace na wysokosciach”,
,uwaga teren budowy, nieupowaznionym wstep wzbroniony”
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- Ogrodzenie terenu budowy ogrodzeniem tymczasowym, o wysokosci
min. 1,50m
-Wydzielenie drog i ciagéw pieszych na terenie budowy
-Wydzielenie drég i ciggdw pieszych poza terenem budowy, stosowanie
barierek lub tasm
- Oznaczenie ruchomych czesci maszyn, urzadzen i ich
Niezabezpieczone ruchome oprzyrzadowania znakami bezpieczenstwa
6. | czesci maszyn, urzadzen iich | - Stosowanie oston zabezpieczajgcych dostep do ruchomych czesci
oprzyrzadowania - Oznakowanie i wyznaczenie stref bezpieczenstwa wokot maszyn
pracujgcych na budowie
Ostre wystajace elementy,
krawedzie, postrzepione i - stosowanie tylko sprawnych i dopuszczalnych narzedzi pracy
7. | chropowate powierzchnie - zabezpieczenie lub oznakowanie wystajgcych ostrych elementéow/lub
narzedzi i materiatow mogace | gugich elementow
spowodowac urazy
Zagrozenia powodowane - Oznaczen_ie u:fzgdzefl znakgmi bezpieqzeﬁsMa
- i - Ogrodzenie migjsc niebezpiecznych tasmami
przez ruchome srodki il g : : : .
8. transportu pionowego i - Stosowanie srodkow ochrony indywidualnej (kaski)
poziomego - Koordynacja prac suwnic i fransportu kolejowego z zastosowaniem
sygnatéw dzwiekowych
Zagrozenia powodowane - Ogrodzenie miejsc niebezpiecznych tasmami lub barierkami
9. | skiadowaniem materiatow - Umieszczenie tablic informacyjnych : ,skiadowisko materiatow” itp
- Skladowanie materiatéw tylko do bezpiecznych wysokosci
Narazenie na hatas idrgania | _jmieszczenie tablic informacyjnych : ,strefa hatasu”
10 maszyn i narzedzi (maszyny i St y 5 dk i o
- | sprzet budowlany, narzedzia - Stosowanie nausznikéw w przypadku nadmiernego hatasu
reczne z napedem) - Stosowanie tylko dopuszczalnych i sprawnych narzedzi pracy
Narazenie na pyly i kurz i - zraszanie woda suchych i pylotworzgcych nawierzchni
11 inne zanieczyszczenia, . X
* | wystepujace w powietrzu - Stosowanie masek przeciwpytowych ochronnych
- Stosowanie okularow ochronnych
ny . - stosowanie tablic ostrzegawczych — ,zakaz palenia tytoniu” w
Zagrozenia pozarem, miejscach wyznaczonych
12. | Zagrozenia poparzeniami . s e ' , .
- stosowanie odpowiedniego sprzetu ochrony indywidualne;
- zabezpieczenie migjsc gdzie wykonywane sg prace spawalnicze
Zagrozenie porazeniem
pradem elektrycznym - Oznaczenie urzadzen znakami bezpieczenstwa
13 (instalacja elektryczna—_ - Stosowanie dopuszczone i sprawne elektronarzedzia (po
" | przewody; osprzet —gniazda, | przegladach okresowych)
wiyczki, Hhas ! . - Kontrola i podwieszanie instalacji elektrycznych
urzadzenia zasilane energia)
Nieprzestrzeganie przepiséw - dopuszczanie do pracy tylko pracownikéw przeszkolonych z zakresu
14. | bezpieczenstwa i higieng bhp i na stanowisku pracy
pracy - stosowac instrukcje stanowiska
45 | Profilaktyka medyczna dopuszczenie do pracy tylko pracownikéw, ktérzy posiadajg aktualne
’ badania lekarskie — bez przeciwwskazan
16, | Postepowanie w sytuacjach | zapoznanie zatogi z planem postepowania w razie zagrozen awarii lub
* | awaryjnych pozaru

7. Instruktaz pracownikow

Pracodawca odpowiedzialny jest za przeprowadzenie przeszkolen i odpowiedniego instruowania pracownikow
w zakresie okreSlenia zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia, powinni oni zapewni¢
pracownikom odpowiedni instruktaz zanim rozpoczng oni prace na terenie budowy.
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Instruktaz pracownikéw pracujacych przy pracach gazoniebezpiecznych powinien uwzgledniac przede wszystkim:

- imienny podziat pracy,
- kolejnos¢ wykonywania zadan,
- wymagania bhp przy poszczegdlnych czynnosciach.

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy nalezy:

o zaopatrzy¢ go w odpowiednio dobrane $rodki ochrony indywidualnej (tj. odziez roboczg ochronng, hetmy
ochronne itp.) zgednie obowigzujacymi w tym zakresie warunkami,

o przeszkoli¢ go w zakresie sposobu stosowania uzywanego przez niego sprzetu

o wymieni¢ wadliwe, zniszczone, przeterminowane $rodki ochrony indywidualnej

o przestrzega¢ regularnego czyszczenia, sprawdzania bezposredniego konserwowania w/w Srodkow
ochrony indywiduainej

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.
Wiw instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakoriczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajemosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkow.

Sprzet ochrony indywidualnej pracownikéw powinien posiadac atesty oraz instrukcje okreslajgce sposob jego
uzytkowania, konserwacji bezposredniego przechowywania.

8. Srodki techniczne i organizacyjne w strefach szczegéinego zagrozenia

Podstawowe srodki techniczne i organizacyjne to:
o Wyznaczenie strefy niebezpiecznej o wielkosci zgodnej z wymaganiami zawartymi w przepisach i
przestrzeganie zakazu pracy w tej strefie,
o Oznaczenie znakami bezpieczenstwa iflub widocznymi barwami przej$¢ i miejsc niebezpiecznych,

o Przy prowadzeniu robét podczas ruchu zakladu nalezy zapewni¢ bezpieczne ciggi komunikacyjne dla
pracownikow.

o Zapewnienie i stosowanie wiasciwego sprzetu ochronnego, wymiana wadliwych, zniszczonych
przeterminowanych, $rodkéw ochrony indywidualnej, regulamme czyszczenie, sprawdzanie mediow
konserwowanie srodkow ochrony indywiduaingj,

o Bezwzgledne egzekwowanie, przez nadzor budowy, uzywania wymaganych érodkéw ochrony zbiorowej
indywidualnej

o Prowadzenie szkolen pracownikéw w zakresie bhp: wstepnych i okresowych, stanowiskowych oraz
zawodowych specjalistycznych

Udostepnianie pracownikom aktualnych instrukcji bhp mediow obstugi urzadzen i narzedzi

Informowanie na biezaco pracownikdbw o zagrozeniu czynnikami niebezpiecznymi wystgpujgcych na
stanowiskach pracy oraz zwiazanym mediow nimi ryzyku zawodowym

Przed rozpoczeciem rob6t kierownik robét przeprowadzi instruktaz pracownikéw temat wykonywania prac w
poblizu istniejacego uzbrojenia stwarzajgcego zagrozenie, jak rowniez na temat wykonywania robot na
gtebokosciach oraz pracy ze sprzetem zasilanym energig elekiryczng.

W trakcie wykonawstwa nalezy dodatkowo przeprowadzi¢ instruktaz przed przystgpieniem do robdt w
miejscach niebezpiecznych.
Pracownikow nalezy wyposazy¢ w srodki ochrony indywidualne;.
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Przeprowadzi¢ instruktaz na temat udzielania pierwszej pomocy oraz wyposazyé budowe w Srodki do

udzielania pierwszej pomocy.

Pracownicy obstugujacy urzadzenia majg posiadaé instrukcje obstugi maszyn.
Pracownicy obstugujgcy urzadzenia techniczne majg posiada¢ odpowiednie kwalifikacie do obstugi i

konserwacji urzadzer.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegodlnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegoinej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewniC likwidacjg zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw gtownie przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujgca,
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego
zagrozenia.

Pozostale szczegotowe wytyczne nalezy zawrzeé¢ w Planie Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.

Dokumentacje budowy nalezy przechowywa¢ w pomieszczeniu biura budowy i zabezpieczy¢ w taki sposéb, aby
uniemozliwi¢ dostep do niej osobom nieupowaznionym.

Podstawa prawna opracowania:

ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z pézn.zm.)

art.21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z po6zn.zm.)
ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdlowego zakresu i formy
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegolowego zakresu rodzajéw robot budowlanych,
stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegodlnych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéow prac
wymagajgcych szczegblnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktore
powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien rzeczoznawcow
do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektdow budowlanych, w ktérych przewiduje
sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania czionkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na
Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkdw i napojow (Dz.U.Nr
60 poz. 278)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoélnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z pdz.zm.)

rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych
(Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzen technicznych
podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 40)
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